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Die letzte Pointe

Es gibt zwei Arten von Menschen: Jene,
die bei Todesanzeigen betroffen schwei-
gen und jene, die heimlich hoffen, dass
irgendwo steht: «Wer ihm noch Geld schul-
det: Gluck gehabt.» Hand aufs Herz: Die
klassische Todesanzeige ist oft die litera-
rische Endstation der Menschheit. Sofern
man einmal von den anschliessenden Erb-
streitigkeiten absieht. Oder wie soll man diese Anzeige interpretie-
ren? «In Liebe — deine kinderreiche Familie. Zur Trauerfeier sind alle
willkommen, die unseren Vater mochten —ausser seine Ex-Frauen.»
Weniger ist eben mehr: «<D Urnenbeisetzig findet im chline Kreis
statt. So chli wie mdglich.»

Und in einer Bliindner Todesanzeige stand im Anschluss an die
Danksagungen folgendes: «Nicht danken mochte ich unserem Ge-
setz, den Anwalten und den Behorden, die die Verstorbene so lan-
ge im Stich gelassen haben.»

Zwischen aggressiver Familienabrechnung und pietatvoller Trauer
existiert zum Gluck eine wunderbare Parallelwelt: die skurrile To-
desanzeige. «Er hat gekdmpft und doch verloren, Horst L. Schad-
lingsbekampfer.» In dieser Welt schreibt man nicht: «Er liebte die
Berge.» Sondern: «Die Berge bleiben. Hans leider nicht.»

Als er einmal gefragt wurde, welche Inschrift er sich fur sein eige-
nes Grabmal wiinschen wiirde, soll der britische Kiinstler Peter
Ustinov (1921-2004) gesagt haben: «Rasen betreten verboten.» Es
istanders gekommen: Das weltberiihmte Multitalentist recht nlich-
tern als «Schriftsteller, Schauspieler, Humanist und Musiker» auf
einem Friedhof im Kanton Waadt verewigt worden. Wie andere Pro-
mis es auch gewilinscht haben. So steht auf dem Grabstein des
hollandischen Entertainers Carell nur ein Wort: «Rudi». Frank Sina-
tra hat weniger an die Nachwelt gedacht als an sein Weiterleben
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EDITORIAL

im Grab. Er wurde angeblich mit einer Flasche Jack Daniel's und
Camel-Zigaretten beigesetzt. Von Rudi Carell, der 60 Zigaretten im
Tag rauchte und an Lungenkrebs starb, sind keine Grabbeigaben
Uberliefert.

Todesanzeigen haben einen Halbzeitwert - und spielen doch eine
bedeutende Rolle. Wer hat im Leben noch nie mit dem Gedanken
gespielt, das Zeitungsabonnement zu kiindigen? Da kommen die
Todesanzeigen ins Spiel, die es verhindern. Sie leisten einen wert-
vollen Beitrag ans Uberleben der Zeitungen. Auch wenn die Erniich-
terung auf dem Fuss folgt, wie eine Dame schrieb: «Die Rechnung
war so teuer, mir ware fast lieber, mein Mann ware nicht gestorben.»
Keinen Halbzeitwert haben die Grabinschriften, wo die klinstleri-
sche Freiheit durch Friedhof-Reglemente eingeschrankt ist. Trotz-
dem gelingt esimmer wieder, die Wahrheit in Stein zu meisseln. «<Er
war kein einfacher Mensch, jetzt immerhin ein stiller,» steht auf
einem Grabstein. «Hier ruht mein lieber Arzt, Herr Frumm, und die
er 'heilte' ringsherum.»

Durchaus auch zweideutig die Verabschiedung eines verstorbenen
Arztes: «Zum Tod von Dr. med. Volker Poetsch fallt mir nur ein Wort
ein: Danke. Ein Patient.»

«Brigitte ich danke dir, dass du von mir gegangen bist», schreibt
voller Trauer der Ehemann. Wahrend er sich vermutlich sprachlich
vertan hat, kann bei der folgenden Grabinschrift kaum von einem
Versehen gesprochen werden: «Hier ruht die Asche von James
Robinson und seiner Frau. Ihr dreissigjahriger Krieg ist beendet.»
Sie haben damit ihren Frieden gefunden. Das ist keine Grabin-
schrift mehr. Das ist historische Verdichtung. Denn der 30jahrige
Krieg endete tatsachlich schon 1648, nur heisst es dort West-
falischer Friede. So bleibt als letzte Pointe, die bei den meisten
passen wiurde: «Hier liegen meine Gebeing, ich wollt’, es waren
Deine.» Stefan Blihler

Impressum
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AUSTAUSCH

Drei Giacometti-Schulerinnen in Panama

Text: Susanne Taverna

Drei Schiilerinnen vom Schulhaus Giacometti erhielten im April die Moglichkeit, drei Wochen an einer
Schule in Panama zu verbringen. Ihre drei Austausch-«Schwestern» kamen im Anschluss drei Wochen nach

Chur. Ein spannendes Erlebnis.

Drei Wochen weg von daheim,
in einer anderen Familie, einem
anderen Land, mit einer ande-
ren Sprache und einem ande-
ren Schulsystem leben, das ist
durchaus ein Abenteuer. Die
Real- und Sekundarschiilerin-
nen Lena Preuss, Ashanty Du-
errund Chiara Muro vom Schul-
haus Giacometti haben sich
dieser Herausforderung ge-
stellt und sind im April fur drei
Wochen nach Panama gereist.
Dabei haben sie bereits beim
Aussteigen aus dem Flugzeug
gemerkt, dass sie in einer ande-
ren Welt angekommen sind.
«Die Hitze ist mir direkt entge-
gengeschlagen, und das hat
mir sehr gefallen», sagt Lena
Preuss nach ihrer Riickkehr in
die Schweiz. Sie istgemeinsam
mit ihrem Austausch-Gspanli
Valery Stefania Perez Rojas
nach drei spannenden und er-
eignisreichen Wochen aus Pa-
nama zurlickgekehrt. Auch As-
hanty Duerr und Chiara Muro
haben ihre  Austausch-
«Schwestern» mit in die
Schweiz gebracht. Andrea Ele-

na Salazar Valera und Lily Mi-
chelle Heres Castillo sind
punktlich mit dem spaten

Das Dorfim Dschungel «Wounaan San Antonio» ist nur per Bootsfahrt erreichbar.
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Die Schilerinnen besuchen gemeinsam den Dschungel in Panama.

Schneefall im Mai in Chur an-
gekommen. Ein Kultur- und
Temperaturschock der ande-
ren Art. Wobei alle drei sagen,
dass sie wahrend der drei Wo-
chen in Chur unbedingt einmal
Schnee aus der Nahe sehen
mochten, das Timing hatte also
nicht besser sein kdonnen.

Intensives Auswahlverfahren
Nach einem langeren Bewer-
bungsverfahren im letzten
Herbst sind die sechs Schiile-
rin-nen fur den Austausch aus-
gewahlt worden, der zu gros-
sen Teilen von Movetia finan-
ziert ist (Infos unter www.mo-
vetia.ch). Interessenten und
Interessentinnen gab es viele,
aber die Verantwortlichen ha-

ben neben hoher Motivation
und zwingenden Kompetenzen
nach guten «Matches» gesucht,
nach Menschen, die dann wah-
rend der sechs gemeinsamen
Wochen auch gut miteinander
harmonieren und sich in den
Gastfamilien wohlfihlen kon-
nen. Und so haben sich die
sechs Schilerinnen im Januar
angefangen zu schreiben und
sich kennenzulernen.

Als die drei Schweizerinnen
dann mit ihrem Begleiter Jean-
Michel Bruggmann in Panama
angekommen sind, wurden sie
wie Schwestern empfangen,
wie sie erzahlen. Sie héatten
sich sofort wohlgefihlt in den
Gastfamilien, die Herzlichkeit
der Zentralamerikaner hat ih-



nen den Aufenthalt um einiges
leichter gemacht, trotz der
Sprachbarriere. Chiara, Lena
und Ashanty sprechen zwar
gut ltalienisch und haben des-
halb einiges verstanden, aber
gesprochen haben sie immer
Englisch in Panama. Am Cole-
gio Europeo Panamé sind sie
gemeinsam in einer Klasse un-
tergebracht gewesen, da ihre
Gast-Schwestern ebenfalls alle
in derselben Klasse im Unter-
richt sind. So hatten Sie ein
Stick Chur immer da-bei, konn-
ten auch mal Deutsch unterei-
nander sprechen und die
Schulerfahrungen gemeinsam
machen.

Kiihl und distanziert

Ganz anders ging es da Lily, Va-
lery und Andrea. Sie sind im
Giacometti in den Klassen von
Chiara, Ashanty und Lena un-
tergebracht, und alle drei ge-
hen in verschiedene Klassen.
Der erste Eindruck nach weni-
gen Tagen in der Schweiz ist
grad flr Andrea etwas ernich-
ternd, wie sie erzahlt. Die gros-
se Herzlichkeit, die in Panama
ganz normal ist, fehlt ihr in der
Schweiz etwas. Es seien alle
recht kiihl und distanziert, im
Vergleich zum Umgang der
Menschen in Panama. In ihrer
Gastfamilie sei sie aber mit of-
fenen Armen willkommen ge-
heissen worden und sie fuhle
sich sehr wohl dort. Lily ist er-
staunt, dass die Madchen in
ihrer Klasse nicht mit den Klas-
senkameraden sprechen, in
Panama sei man daviel offener.
Und dann die Plnktlichkeit, es
habe sogar Momente gegeben,
da ihre Gesprachspartner re-
gelrecht weggerannt seien,
nur um punktlich im Schulzim-
mer zu sein, erzahlt sie er-
staunt. Ein riesiger Unter-
schied, der den Panamaerin-
nen ebenfalls aufgefallen ist,
ist die Freiheit der Kinder und
Jugendlichen in der Schweiz.
Lily sagt, sie habe es kaum
glauben konnen, dass die
Schulkinder hier ohne Beglei-
tung in die Schule laufen. Das
gebe es in Panama nicht.

AUSTAUSCH

Die Schweizerinnen werden von ihren Gastfamilien in Panama willkommen geheissen. (Bilder zVg)

Eindriicklicher Dschungeltrip
Ein Erlebnis, das alle sechs be-
eindruckt hat, war ein Ausflug
in den Dschungel in Panama.
Nicht nur der Dschungel an
sich hat die sechs fasziniert,
das Leben der Einheimischen
dort hat sie tief beeindruckt. Es
sei sehr heiss gewesen dort,
«ich kam mir danach vor wie ge-
kocht» sagt etwa Lena, und die
Einheimischen seien alle Bar-
fuss herumgelaufen, obwohl
sie die Madchen von giftigen
Schlangen gewarnt hatten. Zu-
dem haben die Jugendlichen
erfahren, dass der Schulweg
der Kinder aus dem Dschungel
eine Bootsfahrt sowie einen
40-minltigen Fussweg bein-
haltet, was sie alle unglaublich
fanden. Auch die Panamaerin-
nen hatten so etwas noch nie
mit eigenen Augen erlebt und
zeigten sich stark beeindruckt.
Der Schileraustausch, der seit
diesem Jahr im Giacometti er-
moglicht wird, fand friiher mit
der Oberstufe von Uznach
statt. Jean-Michel Bruggmann
hat ihn dort zehn Jahre als
Schulleiter durchgefiihrt, und
brachte ihn nun dank Schullei-
terin Iris Marberger, die friher
in Uznach tatig war, nach Chur.

Jedes Jahr sollen drei Schile-
rinnen und Schiiler vom Giaco-
metti-Schulhaus die Moglich-
keit erhalten, die Partnerschu-
le in Panama zu besuchen, und
ein Gegenbesuch ist natlrlich
ebenfalls vorgesehen. Iris Mar-
berger ist begeistert, dass ihre
Schule so einen spannenden
Austausch ermdglichen kann,
zu welchem nicht zuletzt der
Lehrplan 21 aufruft. Die zu-
standige Lehrerin und Aus-
tausch-Verantwortliche im Gia-
cometti, Gaia Bianchi, sieht
bereits bei der ersten Durch-
fuhrung, wieviel so ein Aus-
tausch bei den Schiilerinnen
bewirkt. Sie erhalten durch die

Reise und den Aufenthalt in
einem weit entfernten Land
mehr Selbstvertrauen, ihre
Sprachkompetenzen im Eng-
lisch steigen exponentiell und
die Verantwortung fur die Aus-
tauschschilerinnen bringt sie
ebenfalls weiter. Die sechs Ju-
gendlichen selber betonen,
dass es sich auf jeden Fall
lohnt, das Heimweh und die
Entfernung von ihrem Alltag
auf sich zu nehmen. Diese Er-
fahrung ist eine riesige Berei-
cherung und die Freundschaf-
ten sollen gemass ihren Win-
schen noch lange anhalten,
was aus Erfahrung in vielen
Fallen tatsachlich so ist.

Stadtrat Patrik Degiacomi begriisst Ashanty, Andrea, Valery, Lena, Chiara und

Lily gemeinsam mit Lehrerin Gaia Bianchi und Schulleiterin Iris Marberger

in Chur.
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MUSEEN

ri

Biindner Naturmuseum
Museum da la natira dal Grischun
Museo della natura dei Grigioni

Biindner Naturmuseum
Masanserstrasse 31, 7000 Chur
Tel. 081 257 28 41
www.naturmuseum.gr.ch

«tick tack -

der Countdown des Lebens»

bis 13. September

Vom Leben und Sterben - vom Jungbleiben und
Alterwerden: Die Sonderausstellung «tick tack -
der Countdown des Lebens» widmet sich einem
Teil der Natur, der auf den ersten Blick nicht sicht-
bar ist: der Vielfalt des Alterns. Wieso altern wir?
Wieso werden einige Lebewesen uralt, wéhrend
andere kaum einen Tag leben? Ist es mdglich, un-
sterblich zu sein? Diesen und anderen Fragen
nimmt sich die Ausstellung an und weiht uns ein in
die Geheimnisse von teils skurrilen Lebewesen. So
erfahrt man beispielsweise, dass der Gronlandhai
mit 100 Jahren langsam in die Pubertdt kommt,
oder wie der Nacktmull es schafft, jeglichen Alters-
erscheinungen zu trotzen. Die Ausstellung regt
nicht nur zum Staunen an, sondern auch zum Philo-
sophieren - denn nicht auf alle Fragen finden wir
eine Antwort.

Die Ausstellung ist bis zum 13. September im Blnd-
ner Naturmuseum zu besichtigen. Erstellt wurde
sie vom Naturhistorischen Museum Freiburg,
Schweiz.

Mittwoch, 10. Juni, 12.30 - 13.30 Uhr

Rendez-vous am Mittag im Biindner Naturmuseum
mit Dr. Martina Pacher, Archdolozoologin, Natur-
museum St. Gallen und Joanneum Graz zum The-
ma «Eiszeitliche Tierwelt im Ostalpenraum - die
Weggefahrten des Hohlenbéren.

Mittwoch, 17. Juni, 18 = 19 Uhr

Skurrile Uberlebenskiinstler: Nacktmull, Béartier-
chen und Co. Fiihrung von Olivia Kiichler durch die
Sonderausstellung «tick tack»

Mittwoch, 24. Juni, 18 — 19 Uhr

Natur am Abend mit einer Présentation von Jarno
Kurz, Praparator zum Thema «Wie kommen Vogel
in die Ausstellung? Der Praparator erzahlt».

*Anmeldung und Informationen unter
www.naturmuseum.gr.ch

MUSEUM D’ART DAL GRISCHUN CUIRA

IEI BUNDNER KUNSTMUSEUM CHUR
MUSEOQ D’ARTE DEI GRIGIONI COIRA

Biindner Kunstmuseum
Bahnhofstrasse 35, 7000 Chur

Tel. 081 257 28 70
www.buendner-kunstmuseum.ch

Heiner Kielholz

bis 2. August

Heiner Kielholz ist ein grosser Unbekannter in der
Schweizer Kunst. Um 1970 gehorte er zur Schweizer
Avantgarde und stellte international aus. Danach
zog er sich weitgehend zuriick und entwickelte ein
Werk, das genahrt war von den Erfahrungen der Or-
te, die er besuchte. Seit 1992 lebt und arbeitet Heiner
Kielholz im Puschlav und im Veltlin. Die Ausstellung
konzentriert sich auf die charakteristischen Interi-
eurs und Stillleben des Kiinstlers, die ein einzigarti-
ges Bild seines besonderen Blicks auf die Welt erge-
ben.

Susan Hefuna

bis 26. Juli

Die Arbeiten der international renommierten Kiinst-
lerin Susan Hefuna erzéhlen poetische Geschichten
von Stadten, Landschaften und kulturellen Dialogen
und laden dazu ein, Verbindungen tber Grenzen
hinweg wahrzunehmen. Ein besonderer Fokus der
Ausstellung liegt auf dem Kulturraum Graubiinden
und seinen Beziehungen in die Welt.

Daniela Keiser. Oregano

bis 5. Juli

Im Fokus von Daniela Keisers Schaffen steht die Be-
ziehung zwischen Bild, Sprache und Text. lhre In-
stallationen entstehen meist im Austausch mit
Kunstschaffenden aus verschiedenen Kulturen und
anderen Sparten wie Musik, Literatur und Architek-
tur. Im Bindner Kunstmuseum gestaltet Daniela
Keiser eine multisensorische begehbare Installati-
on, einen sozialen Raum, in dem verschiedene
Kommunikationsformen verhandelt werden.

Im Atelier. Raum, Arbeit, Mythos
bis 5. Juli

Das Atelier gilt seit jeher als Projektionsflache: Von
Alberto Giacomettis mythischem Arbeitsraum bis
zu Warhols Factory als Begegnungsort reicht das
Spektrum. Fiir viele Kunstschaffende der Gegen-
wart ist das Atelier kein abgeschlossener Raum
mehr, sondern ein erweitertes Feld - vernetzt, digi-
tal und mobil. Die Ausstellung vereint Werke aus
der Sammlung und Videoarbeiten von Klodin Erb,
Paul McCarthy und Adrian Paci.

Informationen zu den Veranstaltungen
unter www.buendner-kunstmuseum.ch

RATISCHES MVSEVM
MVSEVM RETIC
MVSED RETICO

Ratisches Museum
Hofstrasse 1, 7000 Chur

Tel. 081 257 48 40
www.raetischesmuseum.gr.ch

Addio
Willkommen

Migrationsgeschichten
aus dem Grandhotel Alpen

bis 27. September

Migration und Tourismus sind seit Gber 150 Jahren
eng miteinander verflochten. Mit dem friihen Al-
pentourismus entsteht zwischen Graubiinden, Vor-
arlberg und dem sidlichen Tirol ein neuer Wirt-
schafts- und Lebensraum. Getragen wird er von
Menschen, die ihre Heimat verlassen, um auf Bau-
stellen, in Hotels oder in selbststandigen Berufen
neue Arbeitsfelder zu erschlieBen. Die Ausstellung
riickt ihre Lebensgeschichten ins Zentrum. In sechs
eigenen Hausern kommen sie zu Wort: ein Bauarbei-
ter aus dem Nonstal, der in Vorarlberg ein Bauunter-
nehmen griindet; ein Hilfskoch aus Siena, der sich
durch zwanzig Hotels in ganz Europa zum Chefkoch
hocharbeitet; eine Serviertochter aus dem Kanton
Zdrich, die ihre Erfahrungen in einem Buichlein fest-
halt; eine jlidische Fotografin aus Ungarn, die in Me-
ran ein Atelier er6ffnet; ein Skipionier, der am Arl-
berg den ersten Skikurs leitet; und ein Bademeister-
ehepaar aus Meran, dem der Erste Weltkrieg die
Sommersaison im Engadin verwehrt. Sie erzéhlen
von Aufbruch und Ankunft, von Entbehrungen und
Chancen zwischen St. Moritz, Lech und Meran.

Dienstag, 2. Juni, 18 Uhr

Hotels und Hotelangestellte einst und heute. Tan-
demfiihrung mit Claudio Dietrich, Direktor Hotel
Waldhaus (Sils). Anmeldung unter: info@rm.gr.ch

Dienstag, 9. Juni, 18 Uhr

Offentliche Fiihrung durch die Sonderausstellung
«Addio - Willkommen — A revair» mit der Kuratorin
Evelyn Reso.

Dienstag, 16.Juni, 12.15 Uhr
Offentliche Fiihrung durch die Sonderausstellung
«Addio - Willkommen - A revair».

Dienstag, 16. Juni, 18.30 Uhr

Die unsichtbaren Unverzichtbaren. Ein Vortrag
von Dr. Kurt Gritsch Gber Migration in der Belle
Epoque.

Dienstag, 30.Juni, 18 Uhr

Offentliche Fiihrung durch die Sonderausstellung
«Addio - _Willkommen - _A revair» mit der Szeno-
grafin Karin Bucher.

Informationen unter
www.raetischesmuseum.gr.ch

Offnungszeiten Museen: Dienstag bis Sonntag 10 bis 17 Uhr, Montag geschlossen.
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Zauberhaftes und Urkomisches

in den Strassen am Buskers 2026

Am Freitag und Samstag, 5.
und 6. Juni, geht es in Churs
Gassen und Strassen wieder
magisch zu und her: Das Bus-
kers bringt Strassenkiinstler
und Musikanten nach Churund
Staunen und Lachenwird in der
Altstadt und auf der Poststras-
se vorherrschen. Zahlreiche
Artisten und Musiker aus der
ganzen Welt zeigen ihre Shows.
Gemass den Veranstaltern gab
es in diesem Jahr so viele Be-
werbungen fir diesen Anlass
wie noch nie. Comedy, Tanz,
Musik, Artistik, Theater und
Magie gibt es an diesen beiden
Tagen hautnah zu erleben, viele
der 80 auftretenden Kiinstler
involvieren jeweils das Publi-
kum in ihre Show und lassen
die Besucherinnen und Besu-
cheranihren Kunststiicken teil-

haben. Der Verein Aufgetischt
aus St. Gallen organisiert das
Festival, bietet den Kinstlerin-
nen und Kinstlern Reisespe-
sen, Unterkunft und Verpfle-
gung. Mit dem Kauf eines Fes-
tivalarmbands wird er dabei
unterstutzt. Die Artistinnen und
Artisten selber werden von den
Zuschauerinnen und Zuschau-
ern mit Hutgeld bezahlt. Ihren
Lohn entnehmen sie also direkt
dem Hut - dabei gilt auch im-
mer daran zu denken, dass ein
Kaffee in Chur oft schon tUber 5
Franken kostet, und so eine
Show bestimmt mehr als nur
ein Kaffee wert ist.

Freiwillige gesucht

Ein Schmunzeln, ein Schreck,
ein schoner Song oder eine
Uberraschende Begegnung:

Das Buskers in Chur bietet zwei
Tage lang Vergnlgen fur alle
Sinne. Nicht nur die Lach- und
Hirnmuskeln werden am Bus-
kers gefordert, auch fiir die Ver-
pflegung ist gesorgt. Diverse
Foodstande bieten regionale
und internationale Spezialita-
ten und verzaubern mit diesen
Gerlchen und Geschmacken
die Auftritte der Artistinnen
und Artisten zusatzlich. Das
Programmheft gibt Auskunft
Uber die diversen Foodtrucks
und Auftritte, ein unverzichtba-
rer Begleiter an diesen beiden
Tagen.

Armbéander und Festivalpro-
gramme werden von Freiwilli-
gen an Infostdnden und aufden
Strassen verkauft. Auch im Vor-
verkauf konnen sie bereits er-
worben werden, dies bei «BU-

KULTUR

cher Luthy», bei Chur Touris-
mus, im «Laki Mi» oder im
«Scarnuz».

Fir den Anlass ist der Verein
immer auf der Suche nach Frei-
willigen: Aufgeschlossene und
hilfsbereite Menschen kdnnen
sich unter:
www.buskers-chur.ch direkt
online anmelden. Wer mit da-
beiist bekommt Gutscheine fir
Essen und Trinken, ein Fes-
tival-Shirt sowie Einlass zur ge-
schlossenen Backstage-Party
und dem Crew-Fest. (cm)

Freitag, 5. Juni
Gastronomie: 15-24 Uhr
Programm: 15.30-23.45 Uhr
Samstag, 6. Juni
Gastronomie : 12-24 Uhr
Programm: 13-23.45 Uhr

Staunende und lachende Gesichter am Buskers: Die Strassenkiinstlerinnen und -kiinstler locken viel Publikum in die Altstadt. (Bild Susanne Taverna)
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Sie bringt Chur zum Jodeln

Text: Susanne Taverna

Seraina Hartmann bezeichnet sich selber als Singfluencerin. Dieser lockere Ausdruck wird ihrem
Wissen und Koénnen allerdings keinesfalls gerecht. Thre Passion ist das Jodeln, und das bringt sie jetzt

monatlich in den Sinnhof.

Die gelernte Primarlehrerin und
ausgebildete Dirigentin und
Sangerin Seraina Hartmann hat
sich schoninjungen Jahrendem
Singen verschrieben. Erst wan-
delte sie auf den Spuren der
klassischen Musik, denen sie
auch beiihrem Musikstudium in
Luzern folgte. «Ilch wollte Opern-
sangerin werden», sagt sie.
Doch dann begegnete ihr am
Jodelfest in Chur etwas, das ihr
Herz noch mehr zum Singen
brachte: Der Appenzeller Natur-
jodel. Einmal gehort, liess er sie
nicht mehr los. «Ilch hab den
Naturjodel gehort und war hin
und wegy, erzahlt sie. Nach dem
Abschluss ihres Musik-Studi-
ums hat sie sich deshalb aufs
Jodeln konzentriert. Sie war bei
der bekannten Jodel-Expertin
Marie-Theres von Gunten in
Ausbildung und hat viel selbst
gejodelt und sich schliesslich
darauf verlegt, anderen das Jo-
deln beizubringen. «Jeder kann

jodeln», sagt sie mit Uberzeu-
gung und fugt gleich an: «Jodeln
ist etwas fiur die Seele.»

So hatsie sichin den letzten Jah-
ren daran gemacht, Gross und
Klein das Jodeln beizubringen.
Nicht nurinihren Kursen, die sie
mittlerweile in der Raumstelle in
Chur anbietet, sondern auch bei
speziellen Projekten. Sie hat bei-
spielsweise im vergangenen
Jahr einen Jodel-Flashmob im
Fashion Outlet in Landquart or-
ganisiert, oder am Langen
Samstag im Sinnhof einen Jodel-
Crashkurs angeboten.

Rund 45 Leute sind zu «Chur jodelt!» erschienen.
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Seraina
Hartmann gibt
ihre Begeisterung
furs Jodeln im
Sinnhof weiter.
(Bilder Reto
Moser)

Jodeln fiir alle

Nun macht sie den nachsten
Schritt: Sie bietet jeweils einmal
im Monat im Sinnhof samstags
ein «Jodeln fir allel» an. Jeder
kann hier mitmachen, ganz egal,
ob eroder sie schon mal gejodelt
oder gesungen hat. Seraina
Hartmann sagt, Jodeln soll Spass
machen, und sie setzt sich daflr
ein, dass dieser urtimliche Ge-
sang nicht nur von Personen in
Jodelclubs und in Trachten ge-
sungen wird. «Jodeln und singen
im Allgemeinen in Gemeinschaft
macht Freude und richtig Spass»,

ist sie sicher. Und diese Freude
mochte sie gerne nach Chur brin-
gen mit ihrem neuen Angebot.
Hartmann ist in Chur aufgewach-
sen und lebt mitihrer Familie seit
einigen Jahren in Grisch. Sie
singt viel zuhause, «weil es mir
gut tut». Die Leitung von Choéren
und Jodelclubs hat sie in den ver-
gangenen Jahren abgegeben, sie
mochte das Jodeln unter die Leu-
te bringen. «Fir andere Singen
ist fir mich nicht mehr so wich-
tig», meint sie. Frlher ist sie oft
aufgetreten, an Konzerten aber
auch an Hochzeiten, Geburtsta-
gen und anderen Festen. Jetzt
aber lasst sie ihre Stimme vor al-
lem zuhause oder unterwegs er-
klingen, «Jodeln geht tberall.»
Beim ersten «Chur jodelt» vom
Samstag, 9. Mai, sind rund 45
Personenim Sinnhof erschienen
und haben gemeinsam mit Hart-
mann 45 Minuten lang das Jo-
deln gelernt und gejodelt. Es
herrschte eine lockere Stim-
mung und dank des schdnen
Wetters konnten sich die Anwe-
senden ganz auf den Gesang
konzentrieren. Seraina Hart-
mann hat extra einen Jodel fir
Churgeschrieben und diesen mit
den Anwesenden eingelibt, und
auch ein Appenzeller-Jodel ha-
ben sie zusammen gesungen.
Viele der Anwesenden hatten
genau wie Hartmann grosse
Freude am jodeln und sind be-
reits auf das nachste «Chur jo-
deltl» gespannt. Am 20. Juni bie-
tet sich die nédchste Gelegenheit,
vom 14 bis 14.45 Uhr im Sinnhof
gemeinsam mit Seraina Hart-
mann zu jodeln, die Akustik des
ehemaligen Gefangnisses und
das Singen in einer grosseren
Gruppe zu geniessen.
www.serainahartmann.com



Larchenspitzen

graublindenVIVA prasentiert den nichsten kulinarischen Schatz: Lirchenspitzen.

Die jungen Triebe der Larche gehdren zu Graubtindens saisonalen Wildprodukten und
stehen fiir eine Form regionaler Kulinarik, die eng mit Naturraum, Wissen und

dem richtigen Zeitpunkt verbunden ist.

Larchenspitzen sind die jun-
gen, hellgriinen Triebe der Lar-
che, die im Frihjahr wahrend
eines kurzen Zeitfensters ge-
sammeltwerden. Nurin diesem
friihen Stadium sind sie weich,
mild und aromatisch; spater
werden sie deutlich bitterer.
Gerade diese kurze Verfligbar-
keit macht sie zu einer beson-
deren saisonalen Ressource,
die Aufmerksamkeit und Erfah-
rung voraussetzt.

In Graubiinden wéachst die Lar-
che vor allem in hoher gelege-
nen Talern, meist ab etwa 1400
Meter Gber Meer, und pragt
dort vielerorts das Land-
schaftsbild. Larchenspitzen
werden wegen ihres eigen-
standigen Aromas geschatzt,

kamr
phll mer

h¥ )
. 1?1'0“'& Biindner Musiktalente®

das frisch, leicht sduerlich so-
wie harzig-zitronig ist. Kulina-
risch werden sie meist als aro-
matischer Akzent eingesetzt,
etwa fur Sirup oder Pesto.
Auch in Tee, Essig, Desserts
oder als Grundlage flir aroma-

tische Ansatze entfalten sie
ihren charakteristischen Ge-
schmack. Ebenso lassen sich
daraus Auszlige oder Likore
herstellen.

Historisch standen bei der Lar-
che vor allem Holz und Harz im

Die grossten .

Andri Me

Cla Bolt, Klavie
Baldur Schmid, Klavie
Maris Nigg, Klav

K :1]ur||1 a Diederen, Klavier

PUBLIREPORTAGE

Kulinarische Schitze

graub JndenVIVA

Vordergrund. Die jungen Triebe
spielten eine kleinere Rolle,
wurden jedoch ebenfalls ge-
sammelt und weiterverarbeitet.
Als Teil der «Kulinarischen
Schatze» des Vereins graubiin-
denVIVA stehen Larchenspit-
zen flr eine Form regionaler
Genusskultur, die eng mit Jah-
reszeit, Naturbeobachtung und
lokaler Verfligbarkeit verbun-
denist. (cm)

Mehr zu den «Kulinarischen
Schéatzen» auf:
graubuendenviva.ch/schaetze
und folgen Sie graublindenVIVA
auf Social Media

onie Graubiinden

«Preistrigerkonzerts —
Junge B

Iner Solist*innen
i. Juni 2026, 11 Uhr

MIGROS
’ Foultur prozent

£Ms

cht vielfaltig
graub fnden

——
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RATISCHES MUSEUM

Tourismus als Schmelztiegel

Text und Bilder: Susanne Taverna

Mit der neuen Sonderausstellung «Addio - Willkommen - A revair Migrationsgeschichten aus dem
Grandhotel Alpen» blickt das Rétische zu Menschen, die in der Vergangenheit ihre Heimat verlassen haben.

Alsvor etwas mehrals 150 Jahren
der Alpentourismus aufkam, be-
gannen viele Menschen ihre Hei-
mat flr Arbeit in der Fremde zu
verlassen.Zwischen Graubiinden,
Vorarlberg und dem sudlichen
Tirol entstand ein neuer Wirt-
schaftsraum, in dem die Men-
schen teilweise pendelten. Mit
diesen Umstanden befasst sich
seit vier Jahren ein Forschungs-
projekt unter dem Titel «Migrati-
on und Tourismus», das in dieser
Region nach Geschichten von
Menschen im Inneralpinen Wirt-
schaftsraum forscht. Diese The-
matik haben nun die Szenografin-
nen Karin Bucher und Clara Soll-
berger in eine Ausstellung gegos-
sen, die bis zum 27. Septemberim
Ratischen Museum zu sehen ist.
Konzipiert worden ist sie gemein-
sam mit dem Lechmuseum in
Lech am Arlberg und dem Sudti-
roler Landesmuseum fir Touris-
mus Meran sowie dem Archiv
culturel d'Engiadin'Ota in Zuoz.

Sechs Geschichten

Auf diversen Stellwanden werden
die Geschichten aus jener Zeit
erzahlt, als die Menschen immer
mobiler wurden. Sie konnten
dank besserer Strassen und dann

Clara Sollberger, Karin Bucher, Evelyn Reso und Guadench Dazzi stellen die neue Ausstellung vor.

auch der Eisenbahn in entfernte-
re Gebiete reisen, hielten sich in
St. Moritz und Scuol-Tarasp bei-
spielsweise bei den Heilquellen
auf, genossen in Meran das milde
Klima im Winter und begaben
sich in Lech am Arlberg zur H6-
henluftkur. Die Kuratorin Evelyn
Reso aus Meran und die beiden
Szenografinnen aus der Schweiz
haben sechs Geschichten aus
dieser Zeit herausgegriffen und
fur diese realen Personen jeweils
einZimmer aus Kartonelementen

Hotelpersonal mit internationalem Hintergrund.
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gebaut, das ihre Geschichte er-
zahlt und in dem sich die Besu-
cherinnen und Besucher per Au-
dioguide diese Stories anhoren
konnen.

Zur Sprache kommen ein Bauar-
beiter aus dem Nonstal, der in
Vorarlberg ein Bauunternehmen
grindet; ein Hilfskoch aus Siena,
der sich durch 20 Hotels in ganz
Europa zum Chefkoch hocharbei-
tet; eine Serviertochter aus dem
Kanton Ziirich, die ihre Erfahrun-
gen in einem Blchlein festhalt;

Ein Koffer wartet auf Kinderhande.

eine judische Fotografin aus Un-
garn, die in Meran ein Atelier er-
offnet; ein junger Skipionier, der
am Arlberg den ersten Skikurs
leitet; und ein Bademeisterehe-
paar aus Meran, dem der Erste
Weltkrieg die Sommersaison im
Engadin verwehrt. «Wer aufstei-
gen wollte, musste mobil seiny,
sagt Evelyn Reso bei der Prasen-
tation der Ausstellung.

Fir jede dieser Geschichten ist
eine Kulisse erstellt worden, aus
Karton. Gut zu transportieren, da



Geschichten aus der heutigen Zeit.

die Ausstellung auch noch in
Lech, Meran und Zuoz gezeigt
werden wird. Thema bei diesen
Geschichten sind unter anderem
auch die verschiedenen Sprach-
raume. Die Migranten mussten
sich immer wieder an neue Spra-
chen in den drei Landern gewoh-
nen, bei jeder neuen Arbeitsstelle
kamen dann auch neue Teams
und die neue Umgebung hinzu.
Von den Menschen ist viel Flexi-
biltdt gefordertworden. Und nicht
immer war der Ruf der im Touris-
mus Angestellten unbefleckt, so
erzahlt etwa die Serviertochter
Anneliese Riegg aus Uster, dass
nicht jeder der Daheimgebliebe-
nen Uberzeugt davon war, dass
sie in den 28 Gaststatten und Ho-
tels in ihrem Arbeitsleben nur Ge-
tréanke und Essen serviert hat.

Parallelen zu heute

Den verschiedenen Sprachrau-
men wird Rechnung getragen, in
dem vier Lebensgeschichten auf
Deutsch und zwei auf Italienisch
zu horen sind. Bei den Stationen
finden sich jeweils QR-Codes, die
es ermdglichen, die Geschichten
in der jeweils anderen Sprache
und zusatzlich in Englisch zu ho-
ren.

Kuratorin Evelyn Reso freut sich,
dass in einem der Rdume auch
Parallelen zu heute gezogen wer-
den. Guadench Dazzi, Direktor
des Réatischen Museums, sagtan
der Medienkonferenz, dass er er-
staunt war, als er die damaligen

Verhéltnisse von Auslandischen
und Regionalen Arbeitskraften
mit den heutigen verglich: Rund
die Halfte der Hotelangestellten
stammten damals wie heute aus
dem Ausland, die andere Halfte
aus der Schweiz.

Bei der Kinderspur, die durch die
Sonderausstellung fihrt, finden
die kleinen Museumsbesucher
braune Koffer in den verschiede-
nen Raumen. Mit diesen kénnen
sie entweder etwas aus dem da-
maligen Alltag genauer erfor-
schen, wie beispielsweise das
Schreiben auf Schiefertafeln,
oder sie befassen sich mit The-
men, die durch die damalige Mig-
ration in die Tourismusregionen
gebracht worden sind. Bei der
Station von Fotografin llka Révai
aus Ungarn, die in Meran ein Fo-
tostudio eroffnet hat, finden sie
Symbole zu verschiedenen Reli-
gionen. Denn mit den Touristen
und Arbeitenden aus fernen Lan-
dern kamen auch ihre Glaubens-
formen in die Taler.

Die Menschen

Giovanni/Johann Bertolini ist ein
Mann aus Romallo (ltalien) zieht
ab seinem zwolften Lebensjahr
von Baustelle zu Baustelle, sein
Weg fuhrt vom Trager, Lehrling
und Kompagnon bis zum Bauun-
ternehmer. Er baut die Flexen-
passstrasse und schafft damit
eine ganzjahrige Verbindung
nach Lech. Angestellt werden
von ihm meist Menschen aus
dem Heimatland Italien, die er in
Osterreich begriisst. Ein Na-
mensvetter von ihm, Giovanni

RATISCHES MUSEUM

Hier wird die Geschichte der Fotografin llka Révai erzahlt.

Battista Gastaldi aus Siena, arbei-
tet in den Kiichen der Hotels. An
16 verschiedenen Orten ist er im
Einsatz, in 20 verschiedenen Ho-
tels. Auch er Uberschreitet nicht
nurdie Landes-, sondern auch die
Sprachgrenzen und passtsich an
jedem neuen Ort den Lebensum-
standen an, arbeitet in einem neu-
en Team und in verschiedenen
Kichen und Positionen, bis hin
zum Chefkoch. Serviertochter
Anneliese Riegg geht von Uster
aus in die Welt. Zwischen 1896
und 1911 arbeitet sie als Servier-
tochter in 28 Gaststatten und Ho-
tels an 27 verschiedenen Orten.
Die Fotografin llka Révai kommt
1911 aus Ungarn nach Meran und
erdffnet hier ihr eigenes Fotoate-
lier. Nattirlich kamen nicht nurim
Tourismus- und Bauwesen arbei-
tende in die Taler, es gab durch-

Eine Geschichte zum Badertourismus in Meran.

aus auch Touristen, die sich ent-
schieden, am Ferienort zu blei-
ben und zu arbeiten. Zu ihnen
gehort wohl Révai.

Der einheimische Viktor Sohm
leitet 1906 den ersten Skikurs am
Arlberg und lockt so immer weite-
re sportbegeisterte Menschen in
die Alpen. Irma und Ludwig Holl-
mann arbeiteten als Bademeister-
Ehepaar. Im Winter in ihrer Hei-
matgemeinde Meran,im Sommer
in verschiedenen Hotels in Bad
Ischl oder St. Moritz.

Nach dem 1. Weltkrieg verandert
sich die Lage in den Tourismus-
gebieten grundlegend. Viele
Stammgaste bleiben aus, die Mi-
grationsrouten brechen ab. Doch
dann entstehen neue Anzie-
hungspunkte fir Touristinnen
und Touristen. Und so gibt es bis
heute an all diesen Orten einen
grossen Bedarf an Arbeitskraften.
Die Geschichten dieser Men-
schen bleiben wohl im verborge-
nen, wie auch die von den Prota-
gonistinnen und Protagonisten
der aktuellen Sonderausstellung
es geblieben waren, hatten die
Ausstellungsmacherinnen sie
nicht ausgegraben und flr diese
Ausstellung mit all dem Material,
das sie Uber die Personen finden
konnten, stellvertretend fir alle
anderen Arbeitsmigranten zu-
sammengestellt.

Begleitprogramm unter
www.raetischesmuseum.gr.ch
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Den Zauber des Kultursommer Arosa erleben

Maurice Steger. (Bild Marco

Borggreve)

Der Kultursommer Arosa star-
tet am Samstag, 4. Juli, gleich
mit einem Highlight: Der Aus-
nahmeblockflotist Maurice
Steger kommt nach Arosa, ein
«echter Blindner», der bereits
in seiner Jugend in der Evange-
lischen Kirche von Arosa mit
Vivaldi-Konzerten aufgetreten
ist. Maurice Steger gelang es,
sich mit seiner weltweiten Kon-
zerttatigkeit als einer der be-
liebtesten Solisten auf dem
Gebiet der Alten Musik zu eta-
blieren. Ein weiterer Hohe-
punkt ist, den wunderbaren
Violinisten Sebastian Bohren
vorstellen zu dirfen. Die inter-
nationale Presse ist voll des
Lobes Uber das Spiel des
Schweizers. Sie beschreibt es
als «erfrischend, direkt» (Guar-
dian), «<charmant und elegant»
(The Strad) und «bravourds»
(Sunday Times). Auf der Aroser
Orgel sowie am Cembalo spielt
Martin Zimmermann, den man

am ehesten als ein genialer his-
torischer Tastenheld bezeich-
nen kénnte. Im Konzert vom
Samstag, 4.Juli,um 18.15 Uhrin
der Evangelischen Kirche Aro-
sa kommen somit drei ausser-
gewdhnliche Musiker zusam-
men, um gemeinsam einen
wunderbaren «Mix» aus ver-
schiedenen Musikstlicken aus
dem 17., 18. und 20. Jahrhun-
dert zu prasentieren.

Die «Operetta Ardez» hat sich
in Arosa langst zum Publikums-
liebling gemausert. Zuletzt mit
dem Adventskonzert in der
Evangelischen Kirche und im
Sommer 2025 mit «Hansel e
Grettina» auf der Waldbihne.
Diesen Sommer geben sie
«The Bear» von William Walton.
Es ist ein musikalisch und sze-
nisch bestechendes Musik-
theatermeisterwerk fir drei
Personen, das mit Witz, Tempo
und Tiefsinn das Publikum von
der ersten bis zur letzten Se-
kunde in seinen Bann zieht. Zu-
sammen mit «The Bear» wird
die Krimioperette «Grandhotel
XY ungeldst» auf die Blihne ge-
bracht.

Wenn das lebendige Moritz
Weiss Klezmer Trio aus der
Steiermark aufspielt, fliegen
die Funken. Mit Klarinette, Gi-
tarre und Kontrabass schaffen
sie klangliche Raume, die zum
Staunen einladen und voller
Sinnlichkeit die Seele berih-
ren. Einst in der vielfaltigen
Welt des Klezmers verwurzelt,
stehen heute vor allem die ei-
genen Kompositionen und ver-
spielten Interpretationen im
Mittelpunkt und brachte ihre

/@A
H E V Chur Regio

Der Hauseigentiimerverband
Chur Regio unterstitzt

Vera Stiffler Liste 01

— Grossratin Kanton GR

- Vorstandsmitglied HEV Chur Regio

- Managing Partner einer Unternehmensberatung
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Das Moritz Weiss Klezmer Trio. mit Special Guest Simon Reithofer. (Bild

Reithofer Media)

Musik auf Blihnen und Festi-
vals in Uber 20 Landern. Spe-
cial Guest Simon Reithofer
an der Gypsy-Gitarre unter-
streicht mit seinem beseelten
Ausdruck die instrumentale
Lyrik der Band.

Arosa Kultur wird diesen Som-
mer an eine Gruppe junger, in-
novativer Aroserinnen und
Aroser die «carte blanche» ver-
geben. Sie werden «Das kleine
Waldbiihni Openair» prasentie-
ren. Zwischen Baumen, Freun-
den und Livemusik soll der
Bergsommer gefeiert werden.
Kinderkonzerte gehodren seit
jeher zum festen Bestandteil
des Arosa Kultursommers. An

funf Montagen ab dem 13. Juli
verzaubern verschiedene The-
atergruppen, Musiker und Pup-
penspielerinnen jeden Montag
Kinderherzen, Eltern, Gottis
und Nanis mit ihren Darbietun-
gen.

Auch auf der Waldblihne zu ho-
ren und zu sehen: Volksmusik-
konzerte, Suzie Candell and
Band, Vortrage, Lesungen....
Und zu guter Letzt: In 19 Berg-
kirchlikonzerten sind 33 Musi-
kerinnen und Musiker zu ho-
ren! Jeweils Dienstags um 17
uhr. (cm)

Informationen auf
www.arosakultur.ch

Die «Operetta Ardez» bringt «The Bear» nach Arosa.
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Bei der Auszahlung der Rente ist
die AHV liberraschend flexibel

Die AHV ist das bekannteste Vorsorgewerk, ihre Regeln sind aber komplex und fur
Laien oft schwer zu durchschauen. Darum machen sich viele Erwerbstatige falsche
Vorstellungen von ihrer kiinftigen AHV-Rente.

FABIAN RUDISUHLI
Pensionierungsexperte, VZ Chur
fabian.ruedisuehli@vzch.com

Die AHYV ist das Fundament
der Schweizer Altersvorsorge.
Seit diesem Jahr gelten neue
Regeln fiir Vorsorge und
Pensionierung. Wer sich gut
vorbereiten will, sollte die
wichtigsten Grundsitze ken-
nen —ganz gleich, ob man vor-
zeitig aufhéren, mit 65 in
Pension gehen oder linger er-
werbstitig bleiben mochte.
Die folgenden Fragen
werden von angehenden Pen-
sionierten besonders oftin Be-
ratungsgesprichen gestellt.

» Ab wann kann ich die
Rente beziehen? Dice erste
AHV-Rente kann man bis zu
zwei Jahre vor 65 oder bis zu
finf Jahre spiter bezichen. Es
ist auch moglich, nur 20 bis
80 Prozent der Rente vorzu-
ziehen oder aufzuschieben.
Beziige sind in bis zu drei Teil-
schritten zwischen 63 und
70 Jahren moglich —und zwar
ab jedem Monat.

» Wie wirkt sich ein
Vorbezug oder Aufschub
aus? Bezieht man die AHV-
Rente zwei Jahre friiher, wird
sie lebenslang um 13,6 Pro-
zent gekiirzt. Schiebt man die
Rente um drei Jahre auf, steigt
sie um 17,1 Prozent — eben-
falls lebenslang.

Ob sich das lohnt, hingt
vor allem von der Lebens-
erwartung und von der per-
sonlichen Finanz- und Steuer-

So wirken sich Vorbezug und Aufschub aus

Beispiel: Alleinstehender Mann mit Maximalrente, lebenslange Kiirzung
bzw. Erh6hung; Angaben in Franken inkl. 13. AHV-Rente

Vorbezug Bezug mit  Aufschub
um 2 Jahre 65 Jahren um 3 Jahre
Rente pro Jahr: 28305 32'760 38’362
Kurzung/Zuschlag: -13,6% +17,1%
Total Renten bis:
Alter 70 198’135 163’800 76'724
Alter 75 339’660 327'600 268’534
Alter 76 367'965 360360 306’896
Alter 77 396'270 393120 345'258
Alter 78 424'575 425’880 383’620
Alter 79 452'880 458'640 421'982
Alter 80 481'185 491'400 460344
Alter 85 622'710 655200 652’154
Alter 90 764'235 819’000 843’964
Alter 100 1'047'285 1'146'600 1227'584

situation ab. Dazu ein Beispiel:
Ein Mann schiebt seine Rente
um drei Jahre auf. Ohne
Steuereffekte erhilt er bis 85
insgesamt 652’154 Franken.
Bei einem Bezug ab 65 Jahren
wiren es 655200 Franken
(siche Tabelle). Das bedeutet:
Dieser Mann muss rund
86 Jahre alt werden, bis sich
der Aufschub der AHV-Rente
fiir ihn auszahlt.

» Wie hoch ist die Rente?
Die Einzelrente liegt aktuell
zwischen 1260 und 2520 Fran-
ken pro Monat. Bei Ehepaaren
ist die Rente allerdings plafo-
niert: Eheleute bekommen zu-
sammen hochstens 150 Pro-
zent der Maximalrente fiir
Alleinstehende, also hochstens
3780 Franken. Mit der 13.
AHV-Rente erhalten alle Pen-
sionierten ab diesem Jahr eine
zusitzliche Monatsrente.

» Was sind Voll- und
Maximalrenten? Eine Voll-
rente bekommyt, wer 44 Jahre
lang liickenlos in die AHV ein-
gezahlt hat. Fir die Maxi-
malrente von 2520 Franken
muss man iiber 44 Jahre hin-
weg ein durchschnittiches
indexiertes Jahreseinkommen
von 90’720 Franken erreichen.

MERKBLATT

AHV und
Pensionierung

Das Merkblatt informiert Sie
Uber die aktuellen AHV-
Renten und zeigt, wie lhre
Rente berechnet wird und
sich verandert, wenn Sie fru-
her in Pension gehen, langer
arbeiten oder Lucken haben.

Bestellen Sie das kostenlose
Merkblatt jetzt online unter
www.vzch.com/
merkblatt-ahv

oder sprechen Sie gleich
direkt mit einer Fachperson
im VZ Chur: 081 286 81 81

» Was passiert, wenn der
Ehepartner stirbt? Der tiber-
lebende Partner erhilt eine
Einzelrente mit einem Zu-
schlag von 20 Prozent. So
kommen Witwen und Witwer
maximal auf 2520 Franken
pro Monat.

» Was gilt fiir Frauen mit
Jahrgang 1961 bis 19692
Wenn Frauen der Ubergangs-
generation freiwillig  bis
65 weiterarbeiten, bekommen
sie lebenslang einen Zuschlag
auf ihre AHV-Rente. Bezie-
hen sie die Rente vor ihrem
ordentlichen Rentenalter,
wird sie zwar gekiirzt, aber we-
niger stark als bei Frauen, die
nach 1969 geboren wurden.

Sie mochten mehr er-
fahren? Bestellen Sie
das Merkblatt (Kasten oben),
oder sprechen Sie mit einer
erfahrenen Fachpersonim VZ
in Chur (Kontakt unten). @

Lernen Sie uns

7000 Chur, Tel. 081 286 81 81

Termin vereinbaren

vzchur@vzch.com

unverbindlich kennen

VZ VermdgensZentrum AG, Bahnhofstrasse 4,

E'— E QR-Code scannen und

www.vzch.com/chur

Vermogens
Zentrum
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Floating im Sommer wie Eisbaden im Winter

Es steigert die Immunkraft, regt
den Stoffwechsel an, reguliert
unseren Temperaturhaushalt
(das heisst, wir vertragen die Hit-
ze aber auch die Kalte besser),
es fullt uns mit Mag- nesium,
dem Schlisselelement fur unse-
re Gesundheit, es entschlackt
und entspannt uns muskular,
nervlich und mental ... den Rest
darfst du selber entdecken, denn
«Floating fur allil» heisst nicht
nur, dass jede/r findet, was sie/
er sucht, sondern, dass es jetzt
Uber die Sommermonate auch
fur alle erschwinglich ist! Unser
Angebot von Mai bis September
2026: Single-Float fir nur 100
CHF (max. 2/Person). «Es het al-
lerdings nur solangs het!» denn
die Anzahl dieser Social-Float
Gutscheine ist auf 400 Stick li-
mitiert!

Wir alle leben unter Dauer-span-
nung. Diese verursacht Schmer-
zen und beglnstigt Krankheiten
und Entziindungen und ist oft
auch fir alle Arten von Unfalle
verantwortlich. Entspannung ist
also das Zauberwort, das uns
vom Glick finden lasst, und wir
erkennen oft erst, wie verspannt
wir sind, wenn wir diesen ge-
wohnten «Normalzustand» ver-

lassen und eine neue Perspekti-
ve einnehmen kénnen. Floating
gibt uns diese Méglichkeit und
zeigt uns ganz personlich einen
Weg zurlick in die Ausgeglichen-
heit und den inneren Frieden.

Es gab wahrscheinlich noch nie
eine Zeit in unserer Mensch-
heitsgeschichte, in der die Ab-
lenkungen der Umwelt so auf-
dringlich waren, so laut, dass wir
unseren eigenen Herzschlag
nicht mehr horen, so schnell,
dass es unsden Atem verschlagt,
und so unwichtig, dass sie uns
den ganzen Sinn und die Sinne
rauben. Ja, Floating bringt die
Gedanken wieder in die richtige

«Floating fir allil» mit dem
Sommerangebot vom Salzkeller.
(Bild zVg)

Reihenfolge und fordert unseren
Humor, der die Ernsthaftigkeit
aufweichtund alle Harte schmel-
zen lasst... Es gibt uns die ver-
passte Zeit zurlck und 6ffnet
uns Tore in jeder Begrenzung,
durch die wir eingeladen sind
hindurchzuschreiten, um uns
immer wieder neu zu begegnen
und kennenzulernen.

Floating im Salzkeller gewinnen

Eine Auszeit in Tiefenentspannung - in volliger Dunkelheit oder
gedampftem Licht, in absoluter Stille oder bei sanfter Musik - ist
im Magnesiumbad des Salzkellers moglich. «Floating» heisst
«schwebeny, die Besucherinnen und Besucher schweben dabei
also schwerelos in heilsamer (geruchsneutraler) Magnesium-
sole bei 35.4 Grad Celsius. Dabei ist man getragen, ohne sich

bewegen zu missen.

Der Salzkeller bietet bis September dieses Jahres 400 Mal die
Moglichkeit, fir 100 Franken zu Floaten (Einzelperson). Das
«Churer Magazin» verlost Tickets zu dieser Aktion. Schreiben
Sie bis zum 10. Juni eine Mail mit dem Betreff «Salzkeller» an
info@churermagazin.ch. Unbedingt die vollstandige Adresse mit-
liefern. Und wer weiss, vielleicht kommen Sie dann in den Genuss
einer Stunde schweben im Solebad. Eine Entspannung flir Korper

und Seele. (cm)

kinoa bringt Kinosommer mitten nach Chur

Vom 11. bis 21. Juni verwandelt
sich der Kornplatz erneut in ein
stimmungsvolles Open-Air-Kino.
Mit der funften Ausgabe des
Open-Air-Kinos kinoa entsteht

Kinogenuss am Kornplatz. (zVg)

14 churer magazin

mitten in der Altstadt ein som-
merlicher Treffpunkt fur Film, Ku-
linarik und Begegnung. Pflanzen,
Lichter, Musik und regionale Gas-
tro-Angebote schaffen ein Am-
biente, das weit Gber den klassi-
schen Kinobesuch hinausgeht.

kinoa ist das einzige regelmassi-
ge Open-Air-Filmfestival in Grau-
blinden mit mehrtéagigem Pro-
gramm und breiter Filmauswahl.
Gezeigt werden Kultfilme, Block-
buster, Familienfilme, Dokumen-
tationen sowie Spezial-Events. Zu
den geplanten Highlights 2026
zahlen unter anderem ein ratoro-
manischer Abend «Saira rumant-

scha» in Kooperation mit RTR,
eine Zusammenarbeit als Tour-
Stop der European Outdoor Film
Tour sowie der Stummfilmklassi-
ker «The General» von Buster
Keaton mit Livemusikbegleitung
von André Desponds.

Mit dem Umzug auf den Korn-
platz ist kinoa sichtbarer, zentra-
ler und noch niederschwelliger
geworden. Der barrierefrei er-
reichbare Standort bringt Men-
schen unterschiedlicher Genera-
tionen zusammen. Damit schafft
kinoa einen offenen Kulturraum,
in dem Kino nicht nur konsumiert,
sondern gemeinsam erlebt wird.

Mit rund 1500 erwarteten Besu-
cherinnen und Besucher und
wachsender Resonanz entwi-
ckelt sich kinoa zu einem festen
kulturellen Sommerhighlight in
Chur. Getragen wird das Festival
vom gemeinnutzigen Verein ki-
noa - das Kulturkino, dessen
Team mit viel Eigenleistung, Lei-
denschaft und lokalem Engage-
ment ein Kinoerlebnis schafft,
das Kultur, Stadtleben und Ge-
meinschaft auf besondere Weise
verbindet.

Tickets sind im Vorverkauf unter
www.kinoa.ch oder bei der Tou-
rist Info Chur erhaltlich. (cm)
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Stiftung Churer Ferien-
kolonie: 144 Jahre jung und
kein bisschen mude

Am 15. Juli 1882 zogen der Lehrer Jegher,
seine Frau und eine Magd mit zehn Knaben
und zwolf Madchen durchs Obertor in Rich-
tung Valbella. Die schwacheren Kinder wur-
den zu den Lebensmitteln und Kleiderbiin-
deln auf den Wagen geladen, die starkeren
gingen zu Fuss.

Trotz des beachtlichen Alters der Churer Fe-
rienkolonie von gut 144 Jahren ist die Idee
der gemeinsamen Ferienaufenthalte zu
glinstigen Bedingungen nicht veraltet. Ein
Hinweis dafiir ist die Nachfrage fiir die Som-
merlager 2026, welche alle ausgebucht sind.
Aber sicherlich liegt dies auch an den Lehr-
personen der Stadtschule, welche die Lei-
tung der Sommerlager bis zum Sommer
2028 tibernehmen und der einen oder ande-
ren Schilerin und Schiiler bereits vertraut
sind.

Die aktuelle Erweiterung und Sanierung des
Koloniehauses zeugen von der Vitalitat der
Stiftung Churer Ferienkolonie. Nach einer
langen Planungsphase konnte in den letzten
Monaten ein grosser Anbau mit Garderobe,
Schlaf-und Aufenthaltsraumen, zuséatzlichen
sanitaren Einrichtungen und einem neuen
Treppenhaus inklusive eines Liftes realisiert
werden. Im Altbau entstanden neue Er-
schliessungs-, Arbeits- und Gruppenraume.
Ebenso wurde die Kiiche modernisiert und
die Schlafraume aufgefrischt. Bereits in we-
nigen Jahren sind weitere Arbeiten an der
Fassade und am Dach vorgesehen.

Mit den umfangreichen Arbeiten am und im
Haus werden ideale Voraussetzungen ge-
schaffen, damit die Churer Schiilerinnen und

Einer der neuen Schlafraume.

. e -
Das neue Treppenhaus. (Bilder zVg Stiftung
Ferienkolonie)

Schiiler - und dies ganz im Sinne des Stif-
tungszweckes —weiterhin eine unbeschwer-
te Sommerzeit im Koloniehaus in Valbella
verbringen konnen.

Ein neues Betriebskonzept mit einem Pach-
ter sorgt kiinftig daflir, dass das Koloniehaus
auch ausserhalb der Sommerzeit fir die
Klassen der Stadtschule und weitere Mieten-
de jederzeit ein attraktives Angebot bereit-
héalt. Die Stadtschule Chur nutzt dies be-
wusst, um die Tradition der Klassenlager in
Valbella wieder zu beleben. Ab dem Sommer
2026 werden vermehrt Churer Schiilerinnen
und Schiiler der 5. und 6. Primarklassen
mit ihren Lehrpersonen in der Hohe anzu-
treffen sein.

Fur die Stiftung Churer Ferienkolonie schaf-
fen die externen Vermietungen die notwen-
digen Einnahmen, um den finanziellen Ver-
pflichtungen der Renovation nachkommen
zu konnen und die Sommerlager fur Schiile-
rinnen und Schiler der 2. bis 6. Primarklasse
weiterhin zu glinstigen Bedingungen anbie-
ten zu konnen. Die Kosten flr die Sommer-
lager sind nicht gewinnorientiert und sollen
auch in Zukunft fr alle Familien finanziell gut
tragbar sein.

Dank dem Einsatz und Engagement der
Stadtschule Chur, der Stiftung Churer Feri-
enkolonie und der Stadt Chur lebt die Churer
Ferienkolonie nicht nur in der Erinnerung
an alte Zeiten, sondern schreitet trotz ihres
beachtlichen Alters zuversichtlich in die
Zukunft.

Bettina Keller-

Bundi

Vizedirektorin
. Zyklus 3.

Eine starke
und gesunde Schule

Schule ist weit mehr als ein Ort des Lernens.
Sie ist ein Lebensraum, in dem Kinder und
Jugendliche wachsen, sich ausprobieren und
ihren Platz in der Gesellschaft finden. Gleich-
zeitig ist sie ein Arbeitsplatz flir Menschen,
die sich Tag fiir Tag mit viel Engagement und
Verantwortungsbewusstsein daflir einset-
zen, dass der Schulalltag gelingt, auch wenn
nicht immer alles nach Stundenplan lauft. So
braucht es neben Fachwissen auch Geduld,
Flexibilitat und eine gute Portion Humor. Ge-
rade deshalb riicken Gesundheit und Zufrie-
denheitimmer starker in den Mittelpunkt. Die
Stadtschule hat sich fur diese Legislatur ein
klares Ziel gesetzt: «Die Stadtschule schafft
gesundheitsfordernde Rahmenbedingungen,
um die Gesundheit und Zufriedenheit aller
Mitarbeitenden sowie der Schiilerinnen und
Schiler in Ergénzung zu ihrem eigenverant-
wortlichen Handeln nachhaltig zu starken
und gezielt zu fordern.» Diese Ziel ist so wich-
tig, weil wer sich wohlfahlt, lernt leichter, ar-
beitet konzentrierter und erlebt den Alltag mit
mehr Freude. Gesundheit bedeutet dabei
mehr als korperliche Fitness. Dazu gehdren
auch mentale Starke, Wertschatzung sowie
Sicherheit und Zugehdorigkeit. Eine gesunde
Schule zeichnet sich durch respektvollen Um-
gang und den bewussten Umgang mit Belas-
tungen aus. Damit dies gelingt, braucht es
mehr als einzelne Massnahmen wie Gesund-
heitsprojekte, Weiterbildungen oder Bera-
tungs- und Praventionsangebote. Es braucht
auch Eigenverantwortung und ein bewusstes
Miteinander. Jede und jeder tragt zu einem
gelungenen Alltag bei. Oft sind es gerade die
kleinen Dinge, die viel bewirken: ein freundli-
ches Wort, gegenseitige Ricksichtnahme
oder ein kurzer Moment zum Durchatmen.
Und manchmal hilft auch schon die Erkennt-
nis, dass nicht immer alles perfekt laufen
muss. Mit gezielten Massnahmen und einem
Blick auf das, was langfristig tragt, mochte die
Stadtschule diesen Weg weitergehen. Denn
eine Schule, in der Gesundheit, Zufriedenheit
und Resilienz gelebt werden, ist am Ende vor
allem eines: eine starke Schule fir alle.

Stadtschule Chur



Bericht aus der Kindertagesstatte Montalin

Inder KTS Montalin werden pro Tag durch-
schnittlich 60 Kinder Gber Mittag betreut.
Die Kinder ab der ersten Klasse konnen
den Zeitpunkt des Mittagessens selbst be-
stimmen. Das Konzept Open Restaurant
wird in allen grosseren Standorten der
schulischen Tagestrukturen angewandt.
Die Kinder, die noch im Kindergarten sind,
werden beim Mittagessen begleitet. Vor
und nach dem Mittagessen kénnen die
Kinder entscheiden zwischen Bewegung,
Konstruktion, Zeichnen und anderen Din-
gen. Viele Kinder basteln fur ihr Leben ger-
ne und sind sehr kreativ in ihrem Prozess
diverse Materialien zu verarbeiten. Eben-
falls ist der Bewegungsraum ein sehr be-
liebter Aufenthaltsort der meisten Kinder.
Andere Mdglichkeiten, um sich zurlickzu-
ziehen, sind zum Einen der Ruheraum und
das Rollenspielzimmer. Bei trockenem
Wetter nutzen viele Kinder die Spielmdg-
lichkeiten draussen.

Freizeitaktivitaten im Wald.

Blick in den Essbereich. (Bilder zVg Kita Montalin)

An den Mittwochnachmittagen bieten wir
den Kindern ein breit gefachertes Angebot
an Aktivitaten an. Waldnachmittage wer-
den regelmassig durchgefuhrt. Im Wald
haben die Kinder die Mdéglichkeit sich frei
zu bewegen und die Natur und deren Viel-
faltigkeit zu entdecken. Der Wald ist ein Ort
zum Durchatmen und ein Spielplatz, den
die Kinder selbst gestalten. Die Kinder ler-

nen den Wald als Lernumgebung kennen.
Zum Beispiel die verschiedenen Vogel, die
unterschiedlichen Baume und sie tben
den Umgang mit dem Sackmesser. Ein
wichtiges Ziel des Waldausfluges ist es
auch, die Kinder fir die Ressourcen des
Waldes zu sensibilisieren. Sie lernen dabei
den Respekt und die Wertschatzung fir die
Natur. Einer der wichtigsten Aspekte ist
der Forscherdrang der Kinder zu starken
und sie zu motivieren miteinander kreative
Losungen zu erarbeiten.

Die Kinder schatzen es sehr, wenn wir die
unterschiedlichen Spielplatze der Stadt
Chur oder auch Ems und Haldenstein be-
suchen. Ein beliebtes Ausflugsziel ist der
Bauernhof Plankis mit seinen Tieren.

Ein wichtiges Thema in diesem Jahr ist die
EinfUhrung eines Mitsprachegremiums
der Kinder. Die Umsetzung dieses Legisla-
turzieles startet nach den Frihlingsferien.
Mit diesem Projekt starken wir einerseits
die Selbstwirksamkeit der Kinder und an-
dererseits ist es eine Herausforderung als
Team und mit den Kindern konstruktive
Veranderungen einzufiihren.

Kostumiert am Maiensassumzug

Am Dienstag, 19. Mai, findetum 19 Uhr der
kostimierte Maiensassumzug der Stadt-
schule Chur statt - vorausgesetzt, das
Wetter spielt mit. Bei unguinstigen Bedin-
gungen wird der Umzug auf eines der vor-
gesehenen Verschiebedaten verlegt. Der
Umzug fuhrt durch die Innenstadt und ge-
hort zu den traditionellen Anlassen der
Stadt. Besonders in diesem Jahr ist, dass
der Umzug nur alle vier Jahre kostlimiert
durchgefihrt wird und deshalb fir viele
etwas Spezielles ist.

Am Umzug nehmen zahlreiche Schulh&u-
ser teil, die jeweils mit eigenen Themen
vertreten sind. Dabei wird sichtbar, wie

Stadtschule Chur

vielfaltig die Churer Schullandschaft ist:
Von naturnah gelegenen Schulen wie Mal-
aders oder Tschiertschen bis hin zu zent-
ralen Standorten wie dem Schulhaus Ni-
kolai in der Altstadt. Jedes Schulhaus
bringt dabei seine eigene Geschichte und
Besonderheiten mit.

Auch unsere Schule, das Schulhaus
Rheinau, ist mit einem eigenen Thema
dabei. Unter dem Motto «Rhein Aue» tre-
ten wir mit Kostimen wie Froschen, Libel-
len und weiteren Tieren aus der Auenland-
schaft auf.

Neben den Schilerinnen und Schiilern
sorgen verschiedene Musikformationen

wie die Jugendmusik und die Stadtmusik
Chur fur eine festliche Stimmung. Da-
durch wird der Umzug nicht nur visuell,
sondern auch musikalisch zu einem be-
sonderen Erlebnis.

Die Route flihrt Gber mehrere bekannte
Strassen und Platze der Stadt, sodass vie-
le Zuschauerinnen und Zuschauer den
Umzug miterleben kdnnen.

Insgesamt zeigt der Maiensdssumzug,
wie viel Engagement, Kreativitat und
Gemeinschaftsgeist in den Schulen
steckt und wie dieser Anlass die Men-
schen in Chur auflebendige Weise zusam-
menbringt.



Vorbereiteter Boden und Pflanzen der Stadtgértnerei

Die Pflanzen miissen mit gentigend Abstand verteilt werden.

Mehr Natur auf dem Schulhausareal Lachen

Wir sehen und splren es alle, dass die
Sommer heisser und trockener werden.
Auch fir uns, die Pflanzen und Tiere rund
ums Schulhaus haben diese Verédnderun-
gen negative Auswirkungen. Attraktive
Grunflachen und schattige Platze gewin-
nen zunehmend an Bedeutung. Darum ha-
ben sich einige Kinder aus dem Schulhaus
mehrere Male getroffen und das Schul-
hausareal etwas genauer unter die Lupe
genommen und festgestellt: «Es hat fast
keine Blumen, Végel und Insekten. Dafir
sehen wir zu viele betonierte Flachen, mo-
notone Buchenhecken und Rasenflachen.»
Wir haben uns liberlegt, wie wir das Schul-
hausareal aufwerten kdonnen, damit sich
alle wohler fiihlen. Schnell war klar: Es
braucht mehr Lebensraume fiir Pflanzen
und Tiere, welche die Umgebung kihlen,
Wasser speichern und verschiedensten
Tieren Nahrung wie auch Unterschlupf bie-
ten.

Hier die wichtigsten Erkenntnisse aus der
Gruppe: «Eine Schmetterlingswiese
braucht es unbedingt! Hier wachsen viel zu

wenig Blumen!» «Ein oder zwei Igelhaufen
waren gut!» «Und wir brauchen mehr Wir-
mer, die den Boden auflockern!» « Wir mis-
sen neue Baume pflanzen, die geben
Schatten und bieten neue Lebensrdume
fur Vogel und Insekten!» Und, und, und...
Eifrig wurden Plane geschmiedet, Infopla-
kate erstellt und Kontakte geknupft. Da-
durch ergab sich eine wertvolle Zusam-
menarbeit mit der Stadtgartnerei, dem
WWF und dem Amt fiir Natur und Umwelt.
Mittlerweile arbeiten wir in einem Pilotpro-
jekt zur Umsetzung der Biodiversitatsstra-
tegie Graubinden mit (terraviva.gr.ch). Im
Laufe der Zeit wird sich die Umgebung des
Schulhauses somit weiter verandern. Da-
bei kdnnen die Kinder aktiv mitwirken.

Am 29. April wurde die erste Phase bei Re-
genwetter gestartet. Zwei Klassen des La-
chenschulhauses durften am WWF Mini-
Workshop «Lebensraume fiir Kleintiere
schaffen» teilnehmen und mit tatkraftiger
Unterstlitzung der Stadtgartnerei diverse
neue Pflanzen einsetzen. Deren Namen
wie etwa «Aster linosyris» (Gold-Aster)

oder «Rosa canina» (Hundsrose), haben
wohl die wenigsten schon einmal gehort.

Am 30. Aprilund am 6. Mai setzten weitere
Klassen die Aktion fort. Zusatzlich wurden
Wildblumenmischungen fur eine Schmet-
terlingswiese gesat. Herzlichen Dank fur
die grossartige Unterstltzung an die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern der Stadt-
gartnerei,dem WWF fiir den Workshop und
dem Amt fur Natur und Umwelt fiir Fotos.

Die strahlenden Gesichter der Kinder und
Aussagen wie folgende bestarken uns, tat-
kraftig weiterzumachen: «Das Highlight
war, als wir einen grossen Strauch ein-
pflanzen durften. Wir haben ein paar Wohn-
orte fur Insekten und Tiere gefunden. Es
war toll, dass wir ein bisschen des Schul-
hauses mitgestalten durften.»

Im Herbst sollen dann neue Baume ge-
pflanzt werden, Igelhaufen und Sandlinsen
fir Wildbienen entstehen. So kommen wir
unserem Ziel, mehr Biodiversitat auf unse-
rem Schulhausareal vorzufinden und kli-
mafit zu werden, einen Schritt ndher. Wir
bleiben dran! MC und RR

Unter Anleitung der Stadtgartnerin arbeiten alle motiviert mit.

Die Pflanzen werden vorsichtig eingegraben. (Bilder terraviva.gr.ch)

Stadtschule Chur



In KiUrze

An der Stadtschule ist immer etwas los. Mit einer Auswahl an relevanten
Informationen und Terminen mochten wir Sie auf dem Laufenden halten.
Unter www.stadtschule.chur.ch sind vielféltigste Informationen rund um

die Stadtschule abrufbar.

Maochten Sie regelmaéssig aktuelle Neuigkeiten direkt in Ihr E-Mail-Postfach

erhalten? Nutzen Sie dazu einfach unser E-Mail-Abonnement, um stets auf

dem Laufenden zu bleiben.

Schulschlussfeiern 2026

stadtschule.chur.ch

Das Schuljahr endet fiir alle Schilerinnen und Schiiler der Stadtschule am Freitagnachmittag,
26. Juni 2026. Informationen zu den Schulschlussfeiern sind (iber die jeweilige Schuleinheit er-

haltlich.

Last, but not least

Bereits heute wiinscht die Schuldirektion allen eine erholsame Sommerzeit.

Notiert

Impressum

Stadtschule Chur

Bettina Keller-Bundi, Vizedirektorin Zyklus 3
E-Mail: stadtschule@chur.ch
Web:stadtschule.chur.ch

In Zusammenarbeit mit

Robert Bissegger (Leitung Support)
Monica Casutt (Schuleinheit Lachen)
Barbara Gansner (Schuleinheit Giacometti)
Nina Engler (Schuleinheit Rheinau)

Patrick Mangott (Kindertagesstatte Mon-
talin)

Diese Beilage erscheint quartalsweise.
www.stadtschule.chur.ch

I@ stadt chur

«Giacoball» der Oberstufe Giacometti

Als kronender Abschluss der Projektwoche
des Schulhaus Giacometti wurde auch die-
ses Jahr der traditionelle «Giacoball» gefeiert.
Der Abschlussball stand unter dem Motto «A
Nightin Paris» und bildete das Highlight einer
ereignisreichen Woche.

Mit viel Einsatz, Kreativitat und Engagement
organisierte ein Team der 3.0berstufe den
festlichen Anlass. Wahrenddessen nahmen
die Ubrigen Schilerinnen und Schiler an ver-
schiedenen Projekten teil - darunter Pausen-
platzgestaltung, kreative Geschenke aus der
Kiche & Handarbeit, Polysport, Tanz und
vieles mehr.

Stadtschule Chur

Die Party in vollem Gange.

Am Abend des letzten Projekttages war es
dann so weit: In der ganz im Pariser Stil de-
korierten Turnhalle tummelte sich die elegant
gekleidete Schilerschaft zu einem stim-
mungsvollen Abend. Fir das leibliche Wohl
und beste Unterhaltung war gesorgt — unter
anderem mit der Wahl der Ballkonigin bezie-
hungsweise des Ballkonigs.

Die ausgelassene Stimmung und die zahlrei-
chen tanzenden Schilerinnen und Schiler
im «Salle de Danse» machten es deutlich: Le
Giacoball est a la mode.

Fur alle gabs einen gratis Willkommens-Drink.
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Agenda

Montag, 1. Juni

Allgemeines

17 - 18.30 Uhr, Stadtbibliothek Chur,
Grabenstrasse 28: Shared Reading,
gemeinsames kreatives Lesen aus-
gewahlter Geschichten und Gedich-
te in einer kleinen Gruppe. Eintritt
frei. Anmeldung erwiinscht unter
www.bibliochur.ch

19 Uhr, Stadtbibliothek, Grabenstras-
se 28: Gemeinsam lesen, diskutieren
und sich austauschen beim BuchT-
reff. Eintritt frei. www.bibliochur.ch

19 Uhr, «B12», Brandisstrasse 12: In-
foveranstaltung der Stadt Chur: «Wie
soll sich Chur entwickeln?» Der Ge-
samtstadtrat informiert Uber den
aktuellen Stand der Arbeiten an der
Grundordnung.

Dienstag, 2. Juni

Allgemeines
Maiensasstermin

9 - 11 Uhr, Comanderzentrum, Sen-
nensteinstrasse 28: «Prattigauer Dia-
lektgeschichten» mit Kathrin Bezzola
beim Begegnungscafé.

9.30 - 10 Uhr, Stadtbibliothek, Gra-
benstrasse 28: Projekt Buchstart flr
Kinder von 0 bis 3 Jahren mit Schne-
cke Mila. Eintritt frei.
www.bibliochur.ch

13 - 14 Uhr, Mensa Miinzmihle,
Minzweg 15: Im Digital-Café steht
die Schiilerschaft der Kantonsschule
bei Fragen rund um Tablet, Smart-
phone oder Laptop beratend zur
Seite. www.srk-gr.ch

14 -16 Uhr, Kunstmuseum, Postplatz:
Kinderatelier fur Kinder von 6 bis 8
Jahren zu Daniela Keiser. Anmeldung
erforderlich.
www.kunstmuseum.gr.ch

14 - 16 Uhr, Comanderzentrum, Sen-
nensteinstrasse 28: Frauenarbeits-
kreis. Fur alle Frauen, die gerne stri-
cken, ndhen, hakeln und handwerken.
Mit Verkauf.
www.chur-reformiert.ch

14 - 16 Uhr, Kulturpunkt, Planater-
rastrasse 11: Gemeinsam Karten ge-
stalten und schreiben fir einsame
Menschen mit Schreib Freude.
www.kulturpunktgr.ch

19 - 22 Uhr, Stadtbibliothek Chur,
Grabenstrasse 28: Dungeons & Dra-
gons wird erklart und danach in
Gruppen gespielt. Anmeldung unter

info@bibliochur.ch oder rpg.gri-
schun@gmail.com. Unkostenbeitrag
Fr. 5.—. www.bibliochur.ch.

Konzerte

19.30 Uhr, Postremise, Engadinstras-
se 43: Jubilaumsproduktion «20 Jah-
re Postremise» mit Mezzosopranis-
tin Maria Riccarda Wesseling und
Akkordeonvirtuose Goran Kovacevi¢
«und immer singen die Ahnen mit».
Tickets Fr. 45.-/25.-/5.-.
www.postremise.ch

Mittwoch, 3. Juni

Allgemeines
Maiensasstermin

9.30 Uhr, Kirche Haldenstein: Kliikin-
derfiir fur Kinder bis zum Kindergar-
tenalter in Begleitung mit einer Ge-
schichte, singen, basteln, spielen
und einem Znuni.

12 Uhr, Kirchgemeindehaus Masans,
Masanserstrasse: Mittagessen, An-
meldung bis um 12 Uhr am Montag

vor dem Essen erforderlich: Tel. 081

252 2292 oder info@chur-reformiert.
ch.

14-17 Uhr, Kindergarten Kornquader,
Freifeldstrasse 27: Die Bauwagatour
macht Halt mit Spiel und Spass bei
jedem Wetter.

14 - 16 Uhr, Sportanlage Obere Au,
Grossbruggerweg 6: Spielenachmit-
tag. Das grosse Beckenim Hallenbad
stehtden Kindern zur Verfligung. Die
Bahnen werden entfernt, Spielgerate
kommen ins Wasser.
www.sportanlagenchur.ch

14 - 16.30 Uhr, Jugendhaus, Stadt-
baumgarten: Offener Kidz Treff fir
Kinder von der 4. bis 6. Klasse.
www.jugendarbeit.chur.ch

14.15 - 16.15 Uhr, Junges Theater
Graublinden, Hohenbihlweg 4:
Schnupperprobe fiir alle von 9 bis 12
Jahren mit Theaterpadagogin Corina
Liechti. Kosten Fr. 15.-. Infos und An-
meldung unter
www.jungestheater.gr

15 - 15.30 Uhr, Orell Fussli, Comerci-
alstrasse 32: Erzahlstunde flr Kinder
von drei bis acht Jahren. Eintritt frei.
www.orellfuessli.ch

17 - 20 Uhr, Jugendhaus, Stadtbaum-
garten: Offener Jugendtreff ab der 6.
Klasse. www.jugendarbeit.chur.ch

18 - 21 Uhr, Waldhausstall, Flirsten-
waldstrasse 61: Ciclistas am Mitt-
woch fahren gemeinsam auf den
Mittenberg. Anmeldung erforderlich.

18.30 Uhr, Stadtbibliothek, Graben-
strasse 28: Stricken, Hakeln und
Plaudern beim MaschenTreff. Eintritt
frei. www.bibliochur.ch

19.30 - 21 Uhr, «Werkstatt», Untere
Gasse 9: Gesprache Uiber Sexualitat
beim «Sexpubquiz», das seit 2023
durch die Stadte tourt. Tickets
Fr.20.—. www.lithaus.gr

Fiihrungen

14.30 - 16.30 Uhr, Tourist Info, Bahn-
hofstrasse 32: Altstadtflihrung. Zu
Fuss durch das belebte Zentrum in
die verwinkelten Gassen und hoch
zur Kathedrale. Tickets fir Fr. 10.—
/20.- bei Chur Tourismus, Bahnhof-
strasse 32 oder unter
www.stadtfiihrungen.ch

Donnerstag, 4. Juni

Allgemeines
Maiensasstermin

9 - 10 Uhr, Kulturpunkt, Planaterrast-
rasse 11: Psychophysische Gymnas-
tik. www.kulturpunktgr.ch

9.30 - 10 Uhr, Stadtbibliothek, Gra-
benstrasse 28: Projekt Buchstart flr
Kinder von 0 bis 3 Jahren mit Schne-
cke Mila. Eintritt frei.
www.bibliochur.ch

11.45 Uhr, Restaurant «Calanda», Hal-
denstein: Offener Mittagstisch der
evangelischen Kirche mit einem
preiswerten Mittagessen. Anmel-
dung und besondere Wiinsche bis
Mittwochabend unter 081 252 22 48
melden.

14 - 15 Uhr, Kulturpunkt, Planater-
rastrasse 11: Sprach-Café in Deutsch
und Arabisch.
www.kulturpunktgr.ch

17 - 18 Uhr, Martinskirche, Martins-
platz: Moglichkeit flr ein spontanes
Gesprach mit Pfarrer Robert Naef-
gen beim «Offenen Ohr». Keine An-
meldung erforderlich.

Freitag, 5. Juni

Allgemeines
9 - 11 Uhr, Kulturpunkt, Planaterrast-
rasse 11: Café International, in locke-
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rer Atmosphare Deutsch sprechen.
www.kulturpunktgr.ch

9 - 11.30 Uhr, Kulturpunkt, Planater-
rastrasse 11: Gemeinsam nahen, stri-
cken, flicken am Nah-Treff.
www.kulturpunktgr.ch

15.30 - 17.30 Uhr, Stadtbibliothek,
Grabenstrasse 28: Karten-, Brett-
und Knobelspiele, ein Spieletreff fur
Seniorinnen und Senioren. Eintritt
frei. www.bibliochur.ch

17 - 22 Uhr, Jugendhaus, Stadtbaum-
garten: Offener Jugendtreff.
www.jugendarbeitchur.ch

18 Uhr, Kulturpunkt, Planaterra-
strasse 11: Gemeinsam Essen und
Musik mit Geflichteten im Vorfeld
des internationalen Fllichtlingstages.
Anmeldung erwiinscht an:
rita.gianelli@gr-ref.ch

18.30 - 20 Uhr, Comanderzentrum,
Sennensteinstrasse 28:Jugendkeller
fir Schilerinnen und Schiler ab der
5. Klasse, heute mit einem Carrera-
bahn-Rennen. Anmeldung per
WhatsApp bei Anita Hachler, 079
7837944,

18.45 - 22.05 Uhr, Gleis 2, Bahnhof:
Gin Dinner auf der Zugfahrt von Aro-
sa. www.rhb.ch

19 Uhr, Hotel «Edelweiss», Tschiert-
schen: Dart-Friday.

Fihrungen

16.30 - 18 Uhr, Tourist Info, Bahnhof-
strasse 32: Altstadtfihrung in engli-
scher Sprache. Zu Fuss durch das
belebte Zentrum in die verwinkelten
Gassen und hoch zur Kathedrale. Ti-
ckets fiir Fr. 9.-/18.— bei Chur Touris-
mus, Bahnhofstrasse 32 oder unter
www.stadtfihrungen.ch

18 - 19.30 Uhr, Tranen der Lucrezia,
Poststrasse: Waschweib Ursina oder
Knacht Gion flihren beim «Churer
Brunnengefllster» von Brunnen zu
Brunnen und erzahlen waschechte
Churer Geschichten. Tickets flr Fr.
12.-/20.- bei Chur Tourismus oder
unter www.stadtflihrungen.ch

BUCHER AUS
GRAUBUNDEN

s Fragen und'Bestellungen unter
pUb|Ireno.ch 081 525 72 75 / info@publireno.ch
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Samstag, 6. Juni

Allgemeines

7 - 14 Uhr, Arcasplatz: Ganggeli-
markt mit vielen Standen, an denen
Selbstgemachtes, Antikes und Aus-
sortiertes verkauft wird.
www.flohmarkt-chur.ch

8- 12 Uhr, Obere- und Untere Gasse,
Ochsenplatz: Churer Wochenmarkt.
Rund 30 Bauernfamilien aus ganz
Graubiinden bieten ihre Frischpro-
dukte an.
www.churer-wochenmarkt.ch

10 - 17 Uhr, Kulturhaus, Bienenstras-
se 9: Improvisations Theater Werk-
statt «Luftspriinge» fir alle Genera-
tionen von Zapperlot. Anmeldung
erforderlich. www.zapperlot.ch

14 - 16 Uhr, Sportanlage Obere Au,
Grossbruggerweg 6: Spielenachmit-
tag. Das grosse Beckenim Hallenbad
stehtden Kindern zur Verfligung. Die
Bahnen werden entfernt, Spielgerate
kommen ins Wasser.
www.sportanlagenchur.ch

14 - 20 Uhr, Jugendhaus, Stadtbaum-
garten: Jugendtreff.
www.jugendarbeit.chur.ch

Fiihrungen

10 - 12 Uhr, Tourist Info, Bahnhof-
strasse 32: Altstadtfiihrung. Zu Fuss
durch das belebte Zentrum in die ver-
winkelten Gassen und hoch zur Ka-
thedrale. Tickets flr Fr. 10.—/20.- bei
Chur Tourismus, Bahnhofstrasse 32
oder unter www.stadtflihrungen.ch

14 - 15.30 Uhr, Tourist Info, Bahnhof-
strasse 32: CHURios und kriminell -
Churer Raubergeschichten. Tatort
Chur. Wo Geschichte unter die Haut

geht. Tickets fiir Fr. 9.-/18.— bei Chur
Tourismus, Bahnhofstrasse 32 oder
unter www.stadtfiihrungen.ch

Sonntag, 7. Juni

sik». Tickets fur Fr. 18.- bei Chur Tou-
rismus, Bahnhofstrasse 32 oder un-
ter www.stadtfihrungen.ch

Dienstag, 9. Juni

Allgemeines

9 - 12 Uhr, Kulturpunkt, Planaterrast-
rasse 11: Kulturenbrunch, jeder
bringt etwas fiirs Buffet.
www.kulturpunktgr.ch

Fiihrungen

10 - 12 Uhr, Tourist Info, Bahnhof-
strasse 32: Altstadtfiihrung. Zu Fuss
durch das belebte Zentrum in die ver-
winkelten Gassen und hoch zur Ka-
thedrale. Tickets fir Fr. 10.-/20.- bei
Chur Tourismus, Bahnhofstrasse 32
oder unter www.stadtfiihrungen.ch

11 -12 Uhr, Kunstmuseum, Postplatz:
Offentliche Fiihrung durch die Aus-
stellung von Heiner Kielholz.
www.kunstmuseum.gr.ch

Konzerte

17 Uhr, Theater Chur, Theaterplatz:
Frihlingskonzert von Graubinden
Brass unter dem Titel «Von Legen-
den und Landschaften». Tickets Fr.
30.-/15.—. www.theaterchur.ch

18 - 23 Uhr, Fabrik, Seilerbahnweg 7:
Live-Show von Xzbit, der kaliforni-
schen Rap-Legende und der Furna-
ce Band. Tickets ab 45 .-.
www.runthestage.com

Montag, 8. Juni

Flihrungen

18.15 - 19.45 Uhr, Tourist Info, Bahn-
hofstrasse 32: Einblick in die Welt
von Oscarpreistrager HR Gigers Le-
ben und Wirken in Chur unter dem
Titel «Von Mumien, Magie und Mu-

Incontro chur

incontro café — Plaudern, Spielen, Jassen

incontro Veranstaltungen —Vortrage, Lotto,
Reiseberichte, Lesungen und mehr

incontro aktiv - Bewegen, Erzahlen+Zuhoren,
Handarbeiten oder Malen, Singen

Ohne Mitgliedschaft. Kostenlos.

Dienstag und Donnerstag, ab 14 Uhr.
Seniorenzentrum Rigahaus, Gurtelstrasse 9o, Chur

Nahere Infomationen unter www.incontro-chur.ch

Treff von und
flr Seniorinnen
und Senioren

20 churer magazin

Allgemeines
Maiensasstermin

9 - 11 Uhr, Comanderzentrum, Sen-
nensteinstrasse 28: Gemdtliches
Beisammensein beim Begegnungs-
café.

9.30 - 10 Uhr, Stadtbibliothek, Gra-
benstrasse 28: Projekt Buchstart flr
Kinder von 0 bis 3 Jahren mit Schne-
cke Mila. Eintritt frei.
www.bibliochur.ch

14 - 17 Uhr, «Café du Théatre», Qua-
derstrasse 16: Medizinische Fach-
personen helfen am «amm Café
Med» im personlichen Gesprach bei
der medizinischen Entscheidungs-
findung. Kostenlos und ohne Voran-
meldung. Informationen unter
www.menschenmedizin.ch

15.45 - 17.45 Uhr, Stadtbibliothek,
Grabenstrasse 28: Gamen auf dem
grossen Bildschirm mitder Nintendo
Switch. Fir Kids ab 6 Jahren. Eintritt
frei. www.bibliochur.ch

19.15-20.45 Uhr, Kulturpunkt, Plana-
terrastrasse 11: Gemeinsam Kreis-
tanzen, fir alle Altersgruppen und
Fahigkeiten. www.kulturpunktgr.ch

Fiihrungen

18 Uhr, Ratisches Museum, Hofstras-
se 1: Fihrung durch die Sonderaus-
stellung «Addio — Willkommen - A
revair». Eintritt Fr. 6.-/4.-.
www.raetischesmuseum.gr.ch

Mittwoch, 10. Juni

Allgemeines
Maiensasstermin

14 - 17 Uhr, Schulhaus Barblan, Bar-
blanstrasse 17: Die Bauwagatour
macht Halt mit Spiel und Spass bei
jedem Wetter.

14 - 15 Uhr, Forum Widrth, Asper-
montstrasse 1: Fiihrung mit Remo A.
Alig durch die aktuelle Ausstellung
inklusive Ausklang im Forum Café.
Ticket Fr. 15.—.
www.forum-wuerth.ch

14 -16 Uhr, Kunstmuseum, Postplatz:
Kinderatelier fiir Kinder von 9 bis 12
Jahren zu Daniela Keiser. Anmeldung
erforderlich,
www.kunstmuseum.gr.ch

14 - 16 Uhr, Sportanlage Obere Au,
Grossbruggerweg 6: Spielenachmit-
tag. Das grosse Beckenim Hallenbad

stehtden Kindern zur Verfiigung. Die
Bahnen werden entfernt, Spielgerate
kommen ins Wasser.
www.sportanlagenchur.ch

14 - 16.30 Uhr, Jugendhaus, Stadt-
baumgarten: Offener Kidz Treff fir
Kinder von der 4. bis 6. Klasse.
www.jugendarbeit.chur.ch

17 - 20 Uhr, Jugendhaus, Stadtbaum-
garten: Jugendtreff ab 12 Jahren.
www.jugendarbeit.chur.ch

18 - 21 Uhr, Waldhausstall, Flirsten-
waldstrasse 61: Ciclistas am Mitt-
woch mit einer Mittenberg-Ausfahrt
fir alle Velofahrerinnen. Teilnahme
gratis, Anmeldung erforderlich.

19.30 - 22 Uhr, «Werkstatt», Untere
Gasse 9: Karaoke-Abend mit Armena
Kichler ohne Contest und Druck.
Eintritt frei. www.werkstattchur.ch

Theater

14.30 - 15.30 Uhr, Kulturhaus, Bie-
nenstrasse 9: Das Kinder- und Ju-
gendtheater Zapperlot spielt «Zwei
schragi Vogel». Kollekte.
www.zapperlot.ch

16 Uhr, Kulturhaus, Bienenstrasse 9:
Das Kinder- und Jugendhteater Zap-
perlot spielt «\Welcome to the Jungle».
Kollekte. www.zapperlot.ch

18 Uhr, Kulturhaus Bienenstrasse 9:
Das Kinder- und Jugendhteater Zap-
perlot spielt «Was Wanda will». Kol-
lekte. www.zapperlot.ch

Fiihrungen

14 - 15 Uhr, Forum Wiirth, Asper-
montstrasse 1: Fliihrung durch die
Ausstellung, inklusive Konsumation
im Forum Café. Tickets Fr. 15.-.
www.forum-wuerth.ch

14.30 - 16.30 Uhr, Tourist Info, Bahn-
hofstrasse 32: Altstadtflihrung. Zu
Fuss durch das belebte Zentrum in
die verwinkelten Gassen und hoch
zur Kathedrale. Tickets fur Fr. 10.—
/20.- bei Chur Tourismus, Bahnhof-
strasse 32 oder unter
www.stadtflihrungen.ch

Vortrage

12.30 - 13.30 Uhr, «B12», Brandis-
strasse 12: Rendez-vous am Mittag
mit Archazoologin Martina Pacher
zum Thema «Eiszeitliche Tierweltim
Ostalpenraum — Die Weggeféahrten
des Hohlenbaren». Eintritt Fr. 6.-/4.-.
www.haturmuseum.gr.ch

Donnerstag, 11. Juni

Allgemeines

9 - 10 Uhr, Kulturpunkt, Planaterrast-
rasse 11: Psychophysische Gymnas-
tik. www.kulturpunktgr.ch




9.30 - 10 Uhr, Stadtbibliothek, Gra-
benstrasse 28: Projekt Buchstart flr
Kinder von 0 bis 3 Jahren mit Schne-
cke Mila. Eintritt frei.
www.bibliochur.ch

15.30 - 20 Uhr, Stadtbibliothek, Gra-
benstrasse 28: Scrabble-Treff flr Er-
fahrene und Anfanger.
www.bibliochur.ch

18 -20 Uhr, Junges Theater Graubin-
den, Hohenblhlweg 4: TheaterLabor
fur alle von 16 bis 99 Jahren. Proben
alle zwei Wochen, regelmassig oder
dann, wenn's passt. Kosten Fr. 15.—.
Infos und Anmeldung unter
www.jungestheater.gr

18 - 22.30 Uhr, Kornplatz: kinoa -
Open-Air-Kino. Eintritt Fr. 20.-/15.-
/10.—. Programm unter
www.kinoa.ch

19 - 21 Uhr, Kulturpunkt, Planater-
rastrasse 11: Treffpunkt fir Men-
schen mit chronischen Hauterkran-
kungen. In einer offenen und
wertschatzenden Atmosphare ent-
steht ein Raum, in dem sich Betroffe-
ne begegnen, austauschen und ge-
genseitig unterstitzen koénnen.
Informationen unter
www.kulturpunktgr.ch

Fihrungen

18.15 - 19.45 Uhr, Tourist Info, Bahn-
hofstrasse 32: CHURios und krimi-
nell - Churer Raubergeschichten.
Tatort Chur. Wo Geschichte unter die
Haut geht. Tickets fiir Fr. 9.-/18.- bei
Chur Tourismus, Bahnhofstrasse 32
oder unter www.stadtfihrungen.ch

Kunst

18-19 Uhr, Kunstmuseum, Postplatz:
Performance und Kunstgesprach mit
Stefan Gritsch im Rahmen der Aus-
stellung «Im Atelier». Eintritt Fr. 15.-
/12.—. www.kunstmuseum.gr.ch

Theater

20 - 21.15 Uhr, Postremise, Engadin-
strasse 43: «Stockwerk unbekannt»
mit dem Theater MiMe. Ferien via
Internet ist ganz einfach - oder doch
nicht? Tickets Fr. 25.-/20.-.
www.proinfirmis.ch

Freitag, 12. Juni

Allgemeines

9 - 11.30 Uhr, Kulturpunkt, Planater-
rastrasse 11: Gemeinsam nahen, stri-
cken, flicken am Nah-Treff.
www.kulturpunktgr.ch

17 — 22 Uhr, Jugendhaus, Stadtbaum-
garten: Jugendtreff ab der 1. Ober-
stufe. www.jugendarbeit.chur.ch

18 - 22.30 Uhr, Kornplatz: kinoa -
Open-Air-Kino. Eintritt Fr. 20.-/15.—
/10.—. Programm unter
www.kinoa.ch

18 - 22 Uhr, Comanderzentrum, Sen-
nensteinstrasse 28: Jugendkeller fir
Schiilerinnen und Schiiler ab der 5.
Klasse mit Toggelikasten, Billard,
Darts, Musik, Drinks und vielem
mehr.

18.45 - 22.05 Uhr, Gleis 2, Bahnhof
Chur: Genussexpress mit mit einem
drei-Gange-Menu auf der Arosa-Li-
nie. www.rhb.ch

Fiihrungen

16.30 - 18 Uhr, Chur Tourismus,
Bahnhofstrasse 32: Altstadtfiihrung
in Englischer Sprache. Zu Fuss durch
das belebte Zentrum in die verwinkel-
ten Gassen und hoch zur Kathedrale.
Tickets fir Fr. 9.-/18.— bei Chur Tou-
rismus oder unter
www.stadtfiihrungen.ch

18 - 19.30 Uhr, Tranen der Lucrezia,
Poststrasse: Waschweib Ursina oder
Knacht Gion flihren beim «Churer
Brunnengeflister» von Brunnen zu
Brunnen und erzéhlen waschechte
Churer Geschichten. Tickets fir Fr.
12.-/20.- bei Chur Tourismus oder
unter www.stadtfihrungen.ch

Konzerte

19.30 Uhr, Kulturpunkt, Planaterrast-
rasse 11: Urs Matravers spielt mit
seiner Band «The Looks» eigene
Songs und Pop Covers. Eintritt frei/
Kollekte. www.kulturpunktgr.ch

20 - 22 Uhr, Streaming Hall, Gross-
bruggerweg 3: Jazzsadngerin Alma
Naidu aus Deutschland begeistert
mit warmer Stimme und grosser Tie-
fe. Tickets Fr. 40.-/20.-.
www.handmade-music.ch

Theater

14.30 - 15.30 Uhr, Kulturhaus, Bie-
nenstrasse 9: Das Kinder- und Ju-
gendtheater Zapperlot spielt «<Zwei
schragi Vogel». Kollekte.
www.zapperlot.ch

17 -21 Uhr, Sinnhof, Sennhofstrasse
19: «SOIL» Ausstellung und Perfor-
mances des Jungen Theater Grau-
blnden zu Bdden, dem Klima und
ihrer Bedeutung. Kosten Erwachse-
ne 20.-/ Kinder und Jugendliche
10.-. Reservation uber:

info@jungestheater.gr

20 -21.15 Uhr, Postremise, Engadin-
strasse 43: «Stockwerk unbekannt»
mit dem Theater MiMe. Ferien via
Internet ist ganz einfach - oder doch
nicht? Tickets Fr. 25.-/20.-.
www.proinfirmis.ch

Samstag, 13. Juni

Allgemeines

8-12 Uhr, Obere- und Untere Gasse,
Ochsenplatz: Churer Wochenmarkt.
Rund 30 Bauernfamilien aus ganz
Graubiinden bieten ihre Frischpro-
dukte an.
www.churer-wochenmarkt.ch

8.40 - 13 Uhr, Seidengut: Im Einsatz
fir die Blumenvielfalt im Seidengut
mit dem WWF, Neophyten werden
bekampft. events.wwf.ch

14 - 16 Uhr, Sportanlage Obere Au,
Grossbruggerweg 6: Spielenachmit-
tag im Freibad.
www.sportanlagenchur.ch

Flihrungen

10 - 12 Uhr, Tourist Info, Bahnhof-
strasse 32: Altstadtfiihrung. Zu Fuss
durch das belebte Zentrum in die ver-
winkelten Gassen und hoch zur Ka-
thedrale. Tickets fir Fr. 10.-/20.- bei
Chur Tourismus, Bahnhofstrasse 32
oder unter

www.stadtfliihrungen.ch

16 - 17 Uhr, Domschatzmuseum, Hof
19: Entdecken Sie den Domschatz
und den Todesbilderzyklus von 1543
aus dem Bischoflichen Schloss. Ti-
ckets unter www.stadtfuehrungen.
ch oder bei Chur Tourismus an der
Bahnhofstrasse 32. Kosten Fr. 20.-,
Fr. 8.— flir Kinder.

Konzerte

17.45 Uhr, Stadthalle, Weststrasse 5:
Konzert von «Megawatt», supportet
von Rock-Out. Tickets Fr. 21.20.

20 Uhr, «V8», Industriestrasse 17:
Film-Konzert zu«The mysterious
Lady» mit Greta Garbo und dem En-
sembleCinéMusique.
www.ensemblecinemusique.ch

Theater

14.30 - 15.30 Uhr, Kulturhaus, Bie-
nenstrasse 9: Das Kinder- und Ju-
gendtheater Zapperlot spielt «Zwei
schragi Vogel». Kollekte.
www.zapperlot.ch

15 -21 Uhr, Sinnhof, Sennhofstrasse
19: «SOIL» Ausstellung und Perfor-
mances des Jungen Theater Grau-
blinden zu Boden, dem Klima und
ihrer Bedeutung. Kosten Erwachse-
ne 20.-/ Kinder und Jugendliche
10.-. Reservation Uber:

info@jungestheater.gr

16 Uhr, Kulturhaus, Bienenstrasse 9:
Das Kinder- und Jugendhteater Zap-
perlot spielt «<Ein schraga Vogel». Kol-
lekte. www.zapperlot.ch

18 Uhr, Kulturhaus Bienenstrasse 9:
Das Kinder- und Jugendhteater Zap-
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perlot spielt «Drei schragi Vogel».
Kollekte. www.zapperlot.ch

20 - 21.15 Uhr, Postremise, Engadin-
strasse 43: «Stockwerk unbekannt»
mit dem Theater MiMe. Ferien via
Internet ist ganz einfach - oder doch
nicht? Tickets Fr. 25.-/20.-.
www.proinfirmis.ch

Sonntag, 14. Juni

Allgemeines

18 - 22.30 Uhr, Kornplatz: kinoa -
Open-Air-Kino. Eintritt Fr. 20.-/15.—-
/10.—. Programm unter
www.kinoa.ch

Fiihrungen

10 - 12 Uhr, Tourist Info, Bahnhof-
strasse 32: Altstadtfiihrung. Zu Fuss

durch das belebte Zentrum in die ver-
winkelten Gassen und hoch zur Ka-
thedrale. Tickets flr Fr. 10.-/20.- bei

Chur Tourismus, Bahnhofstrasse 32
oder unter www.stadtfiihrungen.ch

11 -12 Uhr, Kunstmuseum, Postplatz:
Offentliche Fithrung durch die Aus-
stellung von Susan Hefuna. Tickets
Fr.15.-/12.—.
www.kunstmuseum.gr.ch

Konzerte

11 Uhr, Theater Chur, Theaterplatz:
Preistragerkonzert mit Dirigent Jo-
nas Ehrler und der Kammerphilhar-
monie Graubiinden. Tickets Fr. 45.-
/30.—.
www.kammerphilharmonie.ch

17 - 18 Uhr, Kirche Masans, Masan-
serstrasse 233: Duri Collenberg, Cé-
line Mller und Adrian Miiller spielen
Klaviertrios von Schubert und Schos-
takowitsch. Eintritt frei, Kollekte.

Theater

17 - 18.15 Uhr, Postremise, Engadin-
strasse 43: «Stockwerk unbekannt»
mit dem Theater MiMe. Ferien via
Internet ist ganz einfach - oder doch
nicht? Tickets Fr. 25.-/20.-.
www.proinfirmis.ch

Montag, 15. Juni

Allgemeines

17 - 18.30 Uhr, Stadtbibliothek Chur,
Grabenstrasse 28: Shared Reading,
gemeinsames kreatives Lesen aus-
gewahlter Geschichten und Gedich-
te in einer kleinen Gruppe. Eintritt
frei. Anmeldung erwiinscht unter
www.bibliochur.ch

18 — 22.30 Uhr, Kornplatz: kinoa -
Open-Air-Kino. Eintritt Fr. 20.-/15.—-
/10.—. Programm unter
www.kinoa.ch
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Dienstag, 16. Juni

Allgemeines

9 - 11 Uhr, Comanderzentrum, Sen-
nensteinstrasse 28: «Churerdeut-
sche Texte und Geschichten» von
Oscar Eckhardtam Begegnungscafé.

9.30 - 10 Uhr, Stadtbibliothek, Gra-
benstrasse 28: Projekt Buchstart fir
Kinder von 0 bis 3 Jahren mit Schne-
cke Mila. Eintritt frei.
www.bibliochur.ch

14 - 16 Uhr, Comanderzentrum, Sen-
nensteinstrasse 28: Frauenarbeits-
kreis. Fur alle Frauen, die gerne stri-
cken, nahen, hakeln und handwerken.
Mit Verkauf.
www.chur-reformiert.ch

18 -20 Uhr, Junges Theater Graubiin-
den, Hohenbihlweg 4: Schnupper-
probe fiir alle von 13 bis 15 Jahren mit
Regisseur Florian Lampert. Kosten
Fr. 15.—. Infos und Anmeldung unter
www.jungestheater.gr

18 - 22.30 Uhr, Kornplatz: kinoa -
Open-Air-Kino. Eintritt Fr. 20.-/15.-
/10.—. Programm unter
www.kinoa.ch

19.30 Uhr, Postremise, Engadinstras-
se 43: Kino Spezial zeigt «Wolvesy,
ein Liebesdrama aus der Black-Me-
tal-Szene in Schweizerdeutsch/Eng-
lisch mit deutschen Untertiteln. Ti-
ckets Fr. 15.-/10.-.
www.postremise.ch

Fiihrungen

12.15 Uhr, Ratisches Museum, Hof-
strasse 1: Fihrung durch die Sonder-
ausstellung «Addio - Willkommen -A
revair». Tickets Fr. 6.-/4.-.
www.raetischesmuseum.gr.ch

18.45 - 20.15 Uhr, Bahnhofshalle,
Gleis 2: Mit dem etwas verriickten
Kondukteur Gion-Gieri die Geheim-
nisse der Ratischen Bahn entdecken
bei der Fihrung «Auf Durch-Zugn.
Tickets fiir Fr. 25.-/15.- bei Chur Tou-
rismus, Bahnhofstrasse 32 oder un-
ter www.stadtfihrungen.ch

Mittwoch, 17. Juni

Allgemeines

12 Uhr, Comanderzentrum, Sennens-
teinstrasse 28: Mittagessen im Co-
mander. Anmeldung fir gelegentli-
che Gaste bzw. Abmeldung fir
Dauergéste bitte bis Montag vordem
Essen, Tel. 081 252 27 04. Kurzfristi-
ge An-/Abmeldungen am Mo-Nach-
mittag und Di: 081 252 22 92.

14 -16 Uhr, Kunstmuseum, Postplatz:
Atelier rumantsch fur Kinder von 6
bis 12 Jahren in der Ausstellung von
Daniela Keiser mit Sarah Clavadet-
scher. Tickets Fr. 10.-. Anmeldung
erforderlich,
www.kunstmuseum.gr.ch

14 - 17 Uhr, Schulhaus Barblan, Bar-
blanstrasse 17: Die Bauwagatour
macht Halt mit Spiel und Spass bei
jedem Wetter.

14 - 16 Uhr, Sportanlage Obere Au,
Grossbruggerweg 6: Spielenachmit-
tag im Freibad.
www.sportanlagenchur.ch

14 - 16.30 Uhr, Jugendhaus, Stadt-
baumgarten: Offener Kidz Treff fir
Kinder von der 4. bis 6. Klasse.
www.jugendarbeit.chur.ch

15 - 16.30 Uhr, Blrgerheim, Cadon-
austrasse 64: Spielenachmittag fur
Menschen mit und ohne Demenz.
www.alzheimer-schweiz.ch
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18 - 22.30 Uhr, Kornplatz: kinoa -
Open-Air-Kino. Eintritt Fr. 20.-/15.—
/10.—. Programm unter
www.kinoa.ch

17 - 20 Uhr, Jugendhaus, Stadtbaum-
garten: Jugendtreff ab 12 Jahren.
www.jugendarbeit.chur.ch

Fiihrungen

13.30 Uhr, Tourist Info, Bahnhofstras-
se 32: Offentliche Fiihrung zu den
Murals in der Stadt «Street Art Chur
- Spruhdose trifft Stadtmauer». Sie
erfahren Hintergriinde zu den Kunst-
werken und erhalten einen Einblick
in Kultur und Geschichte der Street
Art. Tickets fur Fr. 18.— bei Chur Tou-
rismus, Bahnhofstrasse 32 oder un-
ter www.stadtflihrungen.ch

14.30 Uhr, Tourist Info, Bahnhofstras-
se 32: Altstadtfihrung. Zu Fuss
durch das belebte Zentrum in die ver-
winkelten Gassen und hoch zur Ka-
thedrale. Tickets flr Fr. 10.-/20.- bei
Chur Tourismus, Bahnhofstrasse 32
oder unter www.stadtfihrungen.ch

18 — 19 Uhr, Naturmuseum, Masan-
serstrasse 31: Abendfiihrung durch
die Sonderausstellung «tick tack -
der Countdown des Lebens». Eintritt
Fr.6.-/4.—.www.naturmuseum.gr.ch

Vortrage

19 -20 Uhr, Regulakirche, Reichsgas-
se 15: Diskussionsabend «Kirche im
Dialog» rund um den Pfarrberuf mit
Pfarrer Robert Naefgen, moderiert
von Pfarrerin lvana Bendik. Im An-
schluss Apéro. Eintritt frei, Kollekte.

Donnerstag, 18. Juni

Allgemeines

9 - 10 Uhr, Kulturpunkt, Planaterrast-
rasse 11: Psychophysische Gymnas-
tik, kostenlos.
www.kulturpunktgr.ch

9.30 - 10 Uhr, Stadtbibliothek, Gra-
benstrasse 28: Projekt Buchstart flr
Kinder von 0 bis 3 Jahren mit Schne-
cke Mila. Eintritt frei.
www.bibliochur.ch

18 - 22.30 Uhr, Kornplatz: kinoa -
Open-Air-Kino, heute mit einem ro-
manischen Abend. Programm unter
www.kinoa.ch

Fiihrungen

18.15 - 19.45 Uhr, Tourist Info, Bahn-
hofstrasse 32: CHURios und krimi-
nell - Churer Raubergeschichten.
Tatort Chur. Wo Geschichte unter die
Haut geht. Tickets fiir Fr. 9.-/18.- bei
Chur Tourismus, Bahnhofstrasse 32
oder unter www.stadtfihrungen.ch

Kunst
18-19 Uhr, Kunstmuseum, Postplatz:
Performance und Gesprach mit Su-

san Hefunaund Thomas D. Trummer,
Direktor des Kunsthauses Bregenz.
Tickets Fr. 15.-/12.-.
www.kunstmuseum.gr.ch

Freitag, 19. Juni

Allgemeines

9 - 11 Uhr, Kulturpunkt, Planaterrast-
rasse 11: Café International, in locke-
rer Atmosphére Deutsch sprechen.
www.kulturpunktgr.ch

9 - 11.30 Uhr, Kulturpunkt, Planater-
rastrasse 11: Gemeinsam nahen, stri-
cken, flicken am Nah-Treff.
www.kulturpunktgr.ch

16 - 23 Uhr, Jugendhaus, Stadtbaum-
garten: Buntes Sommerfest fir
Gross und Klein, mit Live-Musik und
Performances, Food & Drinks und
Kinderprogramm. Eintritt frei
www.jugendarbeitchur.ch

18 — 22 Uhr, Comanderzentrum, Sen-
nensteinstrasse 28: Jugendkeller flr
Schiilerinnen und Schiiler ab der 5.
Klasse mit Téggelikasten, Billard,
Darts, Musik, Drinks und vielem
mehr.

18 - 22.30 Uhr, Kornplatz: kinoa -
Open-Air-Kino. Eintritt Fr. 20.-/15.—
/10.—. Programm unter
www.kinoa.ch

18.45 - 22.05 Uhr, Gleis 2, Bahnhof:
RhB Arosa-Genussexpress.
www.rhb.ch

19 Uhr, Hotel «Edelweiss», Tschiert-
schen: Dart-Friday.

Fiihrungen

16.30 - 18 Uhr, Tourist Info, Bahnhof-
strasse 32: Altstadtfiihrung in engli-
scher Sprache. Zu Fuss durch das
belebte Zentrum in die verwinkelten
Gassen und hoch zur Kathedrale. Ti-
ckets flir Fr. 9.-/18.- bei Chur Touris-
mus, Bahnhofstrasse 32 oder unter
www.stadtflihrungen.ch

18 - 19.30 Uhr, Tranen der Lucrezia,
Poststrasse: Waschweib Ursina oder
Knacht Gion flihren beim «Churer
Brunnengefliister» von Brunnen zu
Brunnen und erzéhlen waschechte
Churer Geschichten. Tickets flr Fr.
12.-/20.- bei Chur Tourismus oder
unter www.stadtflihrungen.ch

Konzerte

19.30 Uhr, Postremise, Engadinstras-
se 43: Album-Release von «Resonan-
zas» von Astrid Alexandre. Tickets Fr.
35.-/20.-/5.-. www.postremise.ch

19.30 Uhr, Kulturpunkt, Planaterrast-
rasse 11: Stoppel & Bart verweben
Flamenco, Rock, alte Musik udn Jazz.
Eintritt frei/Kollekte.
www.kulturpunktgr.ch



Samstag, 20. Juni

Allgemeines

8-12 Uhr, Obere-und Untere Gasse,
Ochsenplatz: Churer Wochenmarkt.
Rund 30 Bauernfamilien aus ganz
Graublinden bieten ihre Frischpro-
dukte an.
www.churer-wochenmarkt.ch

9.30 - 23 Uhr, Jugendhaus, Stadt-
baumgarten: Buntes Sommerfest fiir
Gross und Klein, mit Live-Musik und
Performances, Food & Drinks,
Brunch und Kinderprogramm. Ein-
tritt frei www.jugendarbeitchur.ch

10.30 - 17 Uhr, Junges Theater Grau-
binden, Hohenbihlweg 4: Work-
shop «Kreiere deine Visuals», Film,
Zeichnungen, analoge Animation
mit Chris Hunter. Kosten Fr. 40.-. An-
meldung erforderlich,

www. jungestheater.gr

10.45 - 22 Uhr, Martinskirche, Mar-
tinsplatz: Aktion Beim Namen nen-
nen zum Fliichtlingstag. Gedenken
an Menschen, die auf dem Weg
nach Europa verstorben sind.

14 - 16 Uhr, Sportanlage Obere Au,
Grossbruggerweg 6: Spielenachmit-
tag im Freibad.
www.sportanlagenchur.ch

14 -20 Uhr, Jugendhaus, Stadtbaum-
garten. Jugendtreff ab der 1. Ober-
stufe. www.jugendarbeit.chur.ch

14 - 14.45 Uhr, Sennhof, Sennhof-
strasse 17: Freies Jodeln fur Jung
und Alt mit Jodlerin Seraina Hart-
mann. Keine Vorkenntnisse notig.
Eintritt frei, Kollekte.
www.serainahartmann.com

18 - 22.30 Uhr, Kornplatz: kinoa -
Open-Air-Kino. Eintritt Fr. 20.-/15.-
/10.—. Programm unter
www.kinoa.ch

Fiihrungen

10 - 12 Uhr, Tourist Info, Bahnhof-
strasse 32: Altstadtfiihrung. Zu Fuss
durch das belebte Zentrum in die
verwinkelten Gassen und hoch zur
Kathedrale. Tickets fir Fr. 10.-/20.-
bei Chur Tourismus, Bahnhofstrasse
32 oder unter
www.stadtfiihrungen.ch

Konzerte

20 - 22 Uhr, Streaming Hall, Gross-
bruggerweg 3: Bluesmusiker Steve
Arvey liberzeugt mit Chicagoblues,
und einer intensiven Live-Show. Ti-
ckets Fr. 40.-/20.-.
www.handmade-music.ch

Kunst
13.45 - 18.30 Uhr, Aux Losanges,
Tschiertschen: Eréffnung der Grup-

penausstellung mit werken von
Remo Albert Alig, frolicher | bieten-
hader, Gabriela Gerber & Lukas Bar-
dillund weiteren, kuratiert von Lucia-
no Fasciati.
www.luciano-fasciati.ch

Theater

19 Uhr, Theater Chur, Theaterplatz:
Der Verein Tanzerina und die Or-
chestrina Chur prasentieren das
Tanztheater «Pinocchio», es tanzen
rund 70 Tanzschilerinnen und Tanz-
schiler von Tanzerina. Tickets Fr.
35.-/20.-. www.tanzerina.ch

19 - 21 Uhr, Titthof, Tittwiesenstras-
se 8: Show-Time mit der Tanzschule
Bounce-Plié. 100 bis 120 Tanzerin-
nen im Alter von 5 bis 35 Jahren brin-
gen viele verschiedene Tanzsstile
auf die Blhne. Tickets Fr. 25.-/15.-.
www.bounce-plie.ch

Sonntag, 21. Juni

Allgemeines

9 -12 Uhr, Kulturpunkt, Planaterrast-
rasse 11: Kulturenbrunch, jeder
bringt etwas firs Buffet.
www.kulturpunktgr.ch

10 - 12 Uhr, Martinskirche, Martins-
platz: Aktion Beim Namen nennen
zum Flichtlingstag. Gedenken an
Menschen, die auf dem Weg nach
Europa verstorben sind. Um 10 Uhr
Gedenkgottesdienst.

10 - 18 Uhr, Haltestelle alte Post,
Tschiertschen: Das Heimatmuseum
Tschiertschen im Stall beim Haus 54
in Praden ist heute offen. Weitere
Besichtigungen auf Anfrage.

11.30 - 17.02 Uhr, Gleis 10, Bahnhof
Chur: Der Rhb-Welterbe-Genussex-
press geht auf eine «Geflihrte Zeit-
reise ins Unesco-Welterbe RhB» mit
Schauspiel und Kulinarik.
www.rhb.ch

18 - 22.30 Uhr, Kornplatz: kinoa -
Open-Air-Kino. Eintritt Fr. 20.-/15.—-
/10.-. Programm unter
www.kinoa.ch

Fiihrungen

10 - 12 Uhr, Tourist Info, Bahnhof-
strasse 32: Altstadtflihrung. Zu Fuss
durch das belebte Zentrum in die
verwinkelten Gassen und hoch zur
Kathedrale. Tickets fiir Fr. 10.-/20.-
bei Chur Tourismus, Bahnhofstrasse
32 oder unter
www.stadtfihrungen.ch

Konzerte

17 - 18 Uhr, Postremise, Engadin-
strasse 43: «Retuorn dellas hirundel-
las» ist ein romanischer Lieder-

abend mit Sara-Bigna Janett und
Elizaveta Parventyeva. Tickets Fr.
30.-/15.-. www.konzertstudio.ch

Theater

11 und 14 Uhr, Theater Chur, Theater-
platz: Der Verein Tanzerina und die
Orchestrina Chur prasentieren das
Tanztheater «Pinocchio», es tanzen
rund 70 Tanzschilerinnen und Tanz-
schiler von Tanzerina. Tickets Fr.
35.-/20.—. www.tanzerina.ch

Montag, 22. Juni

Allgemeines

19.30 Uhr, Comanderzentrum, Sen-
nensteinstrasse 28: Kirchgemeinde-
versammlung der Reformierten Kir-
che Chur.

Fiihrungen

14 - 15.30 Uhr, Martinsplatz: Offent-
liche Fihrung im Antistitium, einem
der altesten Wohnbauten der Stadt.
In den drei Stuben, der Hasen-, der
Gemeinde-und der Gotischen Stube
sind Hor- und Videoinstallationen
angebracht, die viele spannende Ge-
schichten zu diesem frisch renovier-
ten Gebaude mit grosser Vergan-
genheiterzahlen. Tickets Fr. 18.-bei
Chur Tourismus oder unter
www.stadtfiihrungen.ch

Dienstag, 23. Juni

Allgemeines

9 - 11 Uhr, Comanderzentrum, Sen-
nensteinstrasse 28: Gemiitliches
Beisammensein beim Begegnungs-
café.

9.30 - 10 Uhr, Stadtbibliothek, Gra-
benstrasse 28: Projekt Buchstart fur
Kinder von 0 bis 3 Jahren mit Schne-
cke Mila. Eintritt frei.
www.bibliochur.ch

18 - 20 Uhr, Junges Theater Grau-
blinden, Hohenbiihlweg 4: Schnup-
perprobe firalle von 13 bis 15 Jahren
mit Regisseur Florian Lampert. Kos-
ten Fr. 15.—. Infos und Anmeldung
unter www.jungestheater.gr

18.30 Uhr, Stadtbibliothek, Graben-
strasse 28: Schachtreff mit einem
Coach des Schachclub Chur. Anmel-
dung RothDani@gmx.ch.
www.bibliochur.ch

19.15-20.45 Uhr, Kulturpunkt, Plana-
terrastrasse 11: Gemeinsam Kreis-
tanzen, fur alle Altersgruppen und
Fahigkeiten. www.kulturpunktgr.ch

Theater

19.30 - 21.30 Uhr, Postremise, Enga-
dinstrasse 43: Szenische Lesung
«Der Dichter-General Johann-Gau-
denz von Salis-Seewis» nach dem

AGENDA

gleichnamigen Bihnenstiick von
Hans Peter Gansner unter der Regie
von Andrea Zogg. Musik Stone Age
Teenies mit Mario Giovanoli. Tickets
Fr.35.-/20.-/5.-.
www.postremise.ch

Mittwoch, 24. Juni

Allgemeines

14 - 16.30 Uhr, Comanderzentrum,
Sennensteinstrasse 28: Spielen und
hipfen fir Jung und Alt. Ein kurzwei-
liger Nachmittag in einer munteren
Runde mit Hipfburg, Bausteinen,
Kapla und Gemeinschaftsspielen.

14 - 16 Uhr, Sportanlage Obere Au,
Grossbruggerweg 6: Spielenachmit-
tag im Freibad.
www.sportanlagenchur.ch

14 - 16.30 Uhr, Jugendhaus, Stadt-
baumgarten: Offener Kidz Treff flr
Kinder von der 4. bis 6. Klasse.
www.jugendarbeit.chur.ch

14.15 - 16-15 Uhr, Junges Theater
Graublinden, Hohenblhlweg 4:
Schnupperprobe fiir alle von 9 bis 12
Jahren mit Theaterpadagogin Corina
Liechti. Kosten Fr. 15.—. Infos und An-
meldung unter
www.jungestheater.gr
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AGENDA

17 -20 Uhr, Jugendhaus, Stadtbaum-
garten: Jugendtreff ab 12 Jahren.
www.jugendarbeit.chur.ch

Fiihrungen

14.30 - 16.30 Uhr, Tourist Info, Bahn-
hofstrasse 32: Altstadtfihrung. Zu
Fuss durch das belebte Zentrum in
die verwinkelten Gassen und hoch
zur Kathedrale. Tickets fir Fr. 10.—
/20.- bei Chur Tourismus, Bahnhof-
strasse 32 oder unter
www.stadtfihrungen.ch

Vortrage

18 - 19 Uhr, Naturmuseum, Masan-
serstrasse 31: Naturam Abend in der
Dauerausstellung. Der Praparator
erzahlt, wie die Vogel in die Ausstel-
lung kommen. Tickets Fr. 6.-/4.-.
www.haturmuseum.gr.ch

Theater

19.30 - 21.30 Uhr, Postremise, Enga-
dinstrasse 43: Szenische Lesung
«Der Dichter-General Johann-Gau-
denz von Salis-Seewis» nach dem
gleichnamigen Bihnenstlick von
Hans Peter Gansner unter der Regie
von Andrea Zogg. Musik Stone Age
Teenies mit Mario Giovanoli. Tickets
Fr.35.-/20.-/5.-.
www.postremise.ch

Donnerstag, 25. Juni

Allgemeines

9 - 10 Uhr, Kulturpunkt, Planaterrast-
rasse 11: Psychophysische Gymnas-
tik. www.kulturpunktgr.ch

9.30 - 10 Uhr, Stadtbibliothek, Gra-
benstrasse 28: Projekt Buchstart flr
Kinder von 0 bis 3 Jahren mit Schne-
cke Mila. Eintritt frei.
www.bibliochur.ch

18 - 20 Uhr, Junges Theater Grau-
blinden, Hohenbiihlweg 4: Theater-

Labor fir alle von 16 bis 99 Jahren.
Proben alle zwei Wochen, regelmas-
sig oder dann, wenn's passt. Kosten
Fr. 15.—. Infos und Anmeldung unter
www.jungestheater.gr

Fiihrungen

18.15 - 19.45 Uhr, Tourist Info, Bahn-
hofstrasse 32: CHURios und krimi-
nell - Churer Raubergeschichten.
Tatort Chur. Wo Geschichte unter die
Haut geht. Tickets fiir Fr. 9.-/18.- bei
Chur Tourismus, Bahnhofstrasse 32
oder unter www.stadtfihrungen.ch

18.30 Uhr, Forum Wiirth, Aspermont-
strasse 1: Fihrung durch die Aus-
stellung «Apfel, Birnen und anderes
Gemlse». Tickets Fr. 10.—.
www.forum-wuerth.ch

Kunst

18 - 19 Uhr, Kunstmuseum, Post-
platz: Performative Lesung von Wag-
dy El Komy und Joél Lazlo, mit an-
schliessendem Gesprach. Tickets Fr.
15.-/12.-.
www.kunstmuseum.gr.ch

Theater

19.30 - 21.30 Uhr, Postremise, Enga-
dinstrasse 43: Szenische Lesung
«Der Dichter-General Johann-Gau-
denz von Salis-Seewis» nach dem
gleichnamigen Bihnenstick von
Hans Peter Gansner unter der Regie
von Andrea Zogg. Musik Stone Age
Teenies mit Mario Giovanoli. Tickets
Fr.35.-/20.-/5.-.
www.postremise.ch

Freitag, 26. Juni

Allgemeines

9 - 11.30 Uhr, Kulturpunkt, Planater-
rastrasse 11: Gemeinsam nahen,
stricken, flicken am Nah-Treff.
www.kulturpunktgr.ch

THEATER MIME

Ein Angebot der Pro Infirmis Graublinden

POSTREMISE CHUR

DONNERSTAG, 11. JUN1 2026, 20.00 UHR
FREITAG, 12. JUNI 2026, 20.00 UHR
SAMSTAG, 13. JUNI 2026, 20.00 UHR *
SONNTAG, 14. JUNI 2026, 17.00 UHR

www.graubuenden.proinfirmis.ch

*Auffiihrung am 13.Juni
mit Gebérdensprach-Ubersetzung
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17 — 2 Uhr, Tschiertschen: Bergfest
mit Musik, Festwirtschaft und Tom-
bola. Shuttle-Bus nach Churab 1 Uhr.
www.tschiertschen.ch

18 - 22 Uhr, Comanderzentrum, Sen-
nensteinstrasse 28: Jugendkeller flr
Schiilerinnen und Schiiler aber der
5. Klasse mit einer UV-Licht-Party.

18.45 - 22.05 Uhr, Gleis 2, Bahnhof
Chur: Genussexpress mit mit einem
drei-Gange-Menu auf der Arosa-Li-
nie. www.rhb.ch

Fiihrungen

16.30 - 18 Uhr, Tourist Info, Bahnhof-
strasse 32: Altstadtflihrung in engli-
scher Sprache. Zu Fuss durch das
belebte Zentrum in die verwinkelten
Gassen und hoch zur Kathedrale.
Tickets fur Fr. 9.-/18.- bei Chur Tou-
rismus, Bahnhofstrasse 32 oder un-
ter www.stadtflihrungen.ch

18 - 19.30 Uhr, Tranen der Lucrezia,
Poststrasse: Waschweib Ursina
oder Knacht Gion flhren beim
«Churer Brunnengeflister» von
Brunnen zu Brunnen und erzahlen
waschechte Churer Geschichten.
Tickets fur Fr. 12.-/20.- bei Chur Tou-
rismus oder unter
www.stadtfiihrungen.ch

Konzerte

19.30 Uhr, Kulturpunkt, Planaterrast-
rasse 11: Das Musiktrio BROM88
spielt Jazz. Eintritt frei/Kollekte.
www.kulturpunktgr.ch

Lesungen

14 - 15 Uhr, Stadtbibliothek, Graben-
strasse 28: Das Buch am Nachmit-
tag ist diesmal «Die himmlischen
Versuchungen des Conrad Grebel»
von Peter Kamber. Eintritt frei.
www.bibliochur.ch

Samstag, 27. Juni

Allgemeines

8-12Uhr, Obere-und Untere Gasse,
Ochsenplatz: Churer Wochenmarkt.
Rund 30 Bauernfamilien aus ganz
Graubunden bieten ihre Frischpro-
dukte an.
www.churer-wochenmarkt.ch

14 - 16 Uhr, Sportanlage Obere Au,
Grossbruggerweg 6: Spielenachmit-
tag im Freibad.
www.sportanlagenchur.ch

16 — 2 Uhr, Tschiertschen: Bergfest
mit Musik, Festwirtschaft und Tom-
bola. Shuttle-Bus nach Churab 1 Uhr.
www.tschiertschen.ch

Fihrungen
10 - 12 Uhr, Tourist Info, Bahnhof-
strasse 32: Altstadtfliihrung. Zu Fuss

durch das belebte Zentrum in die
verwinkelten Gassen und hoch zur
Kathedrale. Tickets fir Fr. 10.-/20.-
bei Chur Tourismus, Bahnhofstrasse
32 oder unter
www.stadtfiihrungen.ch

Sonntag, 28. Juni

Fiihrungen

10 - 12 Uhr, Tourist Info, Bahnhof-
strasse 32: Altstadtflihrung. Zu Fuss
durch das belebte Zentrum in die
verwinkelten Gassen und hoch zur
Kathedrale. Tickets fir Fr. 10.-/20.-
bei Chur Tourismus, Bahnhofstrasse
32 oder unter
www.stadtflihrungen

11 - 12 Uhr, Kunstmuseum, Post-
platz: Offentliche Fiihrung durch die
Ausstellung von Heiner Kielholz. Ein-
tritt Fr. 15.-/12.—.
www.kunstmuseum.gr.ch

Konzerte

17.30 Uhr, Martinskirche, Martins-
platz: 3. Churer Orgelkonzert mit
Nadia Bacchetta. Eintritt frei, Kollek-
te. www.churerorgelkonzerte.ch

Dienstag, 30. Juni

Allgemeines

9 - 11 Uhr, Comanderzentrum, Sen-
nensteinstrasse 28: Gemlitliches
Beisammensein beim Begegnungs-
café.

15.45 - 17.45 Uhr, Stadtbibliothek,
Grabenstrasse 28: Gamen auf dem
grossen Bildschirm mitder Nintendo
Switch. Fir Kids ab 6 Jahren. Eintritt
frei. www.bibliochur.ch

Fiihrungen

18 Uhr, Ratisches Museum, Hof-
strasse 1: Fiihrung durch die Sonder-
ausstellung «Addio - Willkommen -
A revair». Tickets Fr. 6.-/4.—.
www.raetischesmuseum.gr.ch

18.15 - 19.45 Uhr, Tourist Info, Bahn-
hofstrasse 32: Einblick in die Welt
von Oscarpreistrager HR Gigers Le-
ben und Wirken in Chur unter dem
Titel «Von Mumien, Magie und Mu-
sik». Tickets fiir Fr. 18.- bei Chur Tou-
rismus, Bahnhofstrasse 32 oder un-
ter www.stadtfihrungen.ch

Konzerte

20 - 22 Uhr, Streaming Hall, Gross-
bruggerweg 3: Soul, R&B, Gospel
und Rock'n'Roll mit der US-Séangerin
Nikki Hill. Tickets Fr. 40.-/20.-.
www.handmade-music.ch

e

PubliReno

www.publireno.ch




«Wow» statt Verzicht.

XPENG kommt nach Chur

Elektromobilitat entwickelt
sich rasant weiter. Doch nur
wenige Marken schaffen es, In-
novation, Alltagstauglichkeit
und Emotion so Uberzeugend
zu verbinden wie XPENG. Am
12. und 13. Juni wird der Show-
room in Chur eroffnet.

«Wow. Das hatte ich nicht er-
wartet.» Genau diese Reaktion
hort Noel Jorg fast nach jeder
Probefahrt. Hedin Automotive
Chur ist neuer Vertriebs- und
Servicepartner des innovativen
Fahrzeugherstellers Xpeng.
Aktuell sind drei Modelle er-
haltlich. Das SUV-Coupé G6,
das SUV G9 und die Fastback-
Limousine P7+. Am Standort
Chur eroffnet Hedin Automoti-
ve am 12. und 13. Juni einen
neuen, grosszlgigeren Show-
room an der Kasernenstrasse
165. Freuen Sie sich auf ein ein-
zigartiges Eroffnungsweekend,
entdecken Sie die nachste Ge-

Noel Jorg, Mobilitatsberater XPENG. (zVg)

neration des Fahrens. Und pro-
fitieren Sie nur bis Mitte Juli
von gratis Winterradern zur
Eroffnung.

Fiur Noel ist klar, was XPENG
besonders macht: «Reichweite,
ultraschnelles Laden und eine
aussergewohnlich umfangrei-
che Ausstattung. Und das zu

einem Preis, der Uberrascht.
Gerade beim G6 und G9 zeigt
sich, dass diese Fahrzeuge in
einer Liga spielen, die man nor-
malerweise erst tiber 100 000
Franken findet.» Panorama-
dach, beheiz- und bellftbare
Massagesitze oder ein klang-
volles Soundsystem. Im XPENG

PUBLIREPORTAGE

ist alles serienmassig an Bord.
Die offiziellen WLTP-Werte lie-
gen beim G9 AWD bei rund 540
Kilometern und beim G6 AWD
bei etwa 510 Kilometern. In der
Zeit eines kurzen Kaffees ladt
das Fahrzeug aber bereits ge-
nug Energie fir mehrere hun-
dert Kilometer nach.

Nach der Probefahrt bleibt vor
allem eines im Kopf. Die un-
glaubliche Ruhe im Innenraum
und das Gefuhl, in der First
Class zu reisen. Dazu kommt
eine direkte und kraftvolle Be-
schleunigung sowie ein tech-
nologisch beeindruckendes
Gesamtpaket, das viele so nicht
erwartet hatten.

Der XPENG G6 ist ab 43 600
Franken erhaltlich, der G9 ab
59 600 Franken und der P7+ ab
46 600 Franken.

Mehr Infos unter
www.hedinautomotive.ch/
xpeng-schweiz

Dichter-General
in der Postremise

«Bunt sind schon die Walder...»
Wer kennt es nicht, dieses
Herbstlied von Johann Gau-
denzvon Salis-Seewis, General
und Dichter, der Graubiinden
modernisiert und in die Eidge-
nossenschaft gefiuhrt hat?
Hans Peter Gansner war es
nicht vergonnt zu sehen, dass
sein Buhnenstlick «Der Dich-
ter-General» das Licht der Biih-
nenwelt erblicken wiirde. So
wird nun posthum dieses Werk,
eine dramatische Biographie
des Johann Gaudenz von Salis-
Seewis, in der Postremise in
Chur als szenische Lesung auf
die Blihne gebracht. Am Tisch
sitzen zwei Schauspielerinnen
und Schauspieler, sie springen
in 20 Rollen, auch Angelika
Kauffmann hatihren Auftritt. In
die Handlung eingebundene

Dialektsongs der Stone Age
Teenies geben dem Abend die
musikalische Wiirze. (cm)
Auffihrungen am 23./24. und
25. Juni um 19.30 Uhr.
www.postremise.ch

Topplatzierung
beim Prix Velo

Die Stadt Chur erreicht beim
«Prix Velo Stadte 2025» von Pro
Velo den hervorragenden zwei-
ten Rang in ihrer Grossenkate-
gorie. Damit verbessert sich
Chur gegenliber 2021 um einen
Platz und bestatigt die positive
Entwicklung der letzten Jahre.

Grundlage der Auswertung bil-
det eine breit abgestiltzte On-
linebefragung mit 442 vollstan-
digen Rickmeldungen (2021:
338). Die Durchschnittsnote
steigt von 3.9 auf 4.1 (+0.2). Im
Vergleich: Die bestplatzierte
Stadt Koniz erreicht 4.4, der

Schweizer Durchschnitt liegt
bei 3.9.

Besonders positiv fallt die Ein-
schatzung der Velofahrenden
insgesamt aus: Die Aussage
«lch kann hier gut Velofahren»
wird mit der hohen Note 4.8 be-
wertet und liegt damit deutlich
tber dem Durchschnitt (+0.7).
Dies unterstreicht die hohe At-
traktivitat Churs fir den Velo-
verkehr. Sehr gut bewertet wird
auch das Angebot an Abstell-
platzen (4.6). Velofahrende
schatzen insbesondere die Si-

tuation am Bahnhof sowie bei
Einkaufsmaoglichkeiten.

Trotz des sehr guten Gesamt-
ergebnisses bestehen weiter-
hin Entwicklungsmdglichkei-
ten. Insbesondere in den Berei-
chen Komfort und Sicherheit
(je 3.7) sehen die Befragten
noch Potenzial. Der Nachhol-
bedarf bei sicherer und kom-
fortabler Veloinfrastruktur fir
alle Nutzergruppen ist bei der
Stadt Chur erkannt und fliesst
bei immer mehr Projekten in
die Planung ein. (cm)

/(\A
H E V Chur Regio

Der Hauseigentiimerverband
Chur Regio unterstiitzt

Sandra Adank Liste 04
- Unternehmerin / EMBA FH
- Vorstandsmitglied HEV Chur Regio
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KULTUR

MiMe prasentiert: «Stockwerk unbekannt»

Das Theater MiMe prasentiert in
seinem neusten Stiick einen lust-
voll-bissigen Blick auf Ferien im
Zeitalter der Kiinstlichen Intelli-
genz. In «Stockwerk unbekannt»
nimmt das Ensemble des Theater
MiMe das Publikum mit auf eine
ebenso humorvolle wie nach-
denkliche Reise durch die digita-
lisierte Ferienwelt. Zwischen
Wunsch und Wirklichkeit, Kom-
fort und Kontrollverlust entfaltet
sich eine Geschichte voller Uber-
raschungen.

Gelebte Inklusion auf der Biihne
Das «Theater MiMe - Mit Men-
schen» ist ein Angebot von Pro
Infirmis Graublnden und bringt
mit seiner 21. Produktion erneut
eininklusives Theatererlebnis auf
die Biihne.

Seit 2004 steht MiMe fur: kiinst-
lerische Vielfalt, echte Mitbestim-
mung und authentischen Aus-

Proben zum neuen MiMe-Stlick zum Thema Ferien. (Bild zVg)

druck! Hier entwickeln Menschen
mit Beeintrachtigung ihre eige-
nen Geschichten - aus Improvisa-
tionen, Ideen und personlichen
Erfahrungen. Jede Inszenierung
ist ein gemeinsamer Prozess, ge-
tragen von Kreativitat, Mut und
Individualitat. Das Ergebnis: The-
ater von besonderer Echtheit, Di-
rektheit und berihrender Kraft.

Die Stimmen aus dem Ensemble
zeigen, was das Theater Mime
ausmacht: Ein Ort, an dem kinst-
lerisches Schaffen Selbstvertrau-
en starkt, Begegnungen ermdg-
licht und neue Perspektiven er-
offnet: «Die Theatergruppe ist fur
mich wie eine Familie geworden!»,
«Besonders Spass macht mir
auch der Austausch mit den Zu-

schauerinnen und Zuschauern
nach den Auffliihrungen» und «lch
habe viel gelernt, bin sicherer ge-
worden und getraue mich heute
mehr» sind einige davon.

Mit seinem neuen Stlick wirft das
Theater MiMe mit Witz und Schar-
fe einen Blick auf unsere Abhan-
gigkeit von digitalen Helfern. (cm)

Auffiihrungen

in der Postremise
Donnerstag, 11. Juni, 20 Uhr
Freitag, 12. Juni, 20 Uhr
Samstag, 13. Juni, 20 Uhr mit
Gebérdenibersetzung
Sonntag, 14. Juni, 17 Uhr
Tickets und Informationen
Reservation:
www.postremise.ch

Telefon: 058 775 17 17
Weitere Infos:
www.graubuenden.proinfirmis.ch

Wand Festival Chur

Das Street Art Festival ist zu-
rick! Auch unter dem neuen
Namen Wand Festival verwan-
deln Urban Artists aus Spanien,
Frankreich, Belgien, Deutsch-
land, Kroatien, Serbien, Austra-
lien, Stidkorea, den USA und der
Schweiz das Stadtzentrum vom
Freitag bis Sonntag, 26. bis 28.
Juni, wieder in eine einzige gros-
se Open Air Galerie. Alle zwei
Jahre kommen Kiinstlerinnen
und Kiinstler aus aller Welt nach
Chur und lassen vom Bahnhof
bis ins Welschdorfli einzigartige
Kunstwerke entstehen - von Li-
ve-Paintings in der Bahnhof-und
Poststrasse bis zu Wandgemal-
den, sogenannten Murals, an
mehrstockigen Fassaden.

Am Wand Festival wird die urba-
ne Kunst und Kultur mit Fihrun-
gen, Workshops, Talks, Battles,
Musik, Breaking und vielem
mehr gefeiert. Die ersten Artists
beginnen bereits zwei Wochen
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Das Wand Festival bringt neue Murals an die Wande. (Bild zVg)

vor dem Festival mit den Arbei-
ten an den aufwandigen Wand-
gemalden. Die Entstehung eines
mehrere Stockwerke hohen Mu-
rals ist ein spektakulares Live-
Erlebnis — von der ersten Linie
bis zum fertigen Werk. Ebenfalls
live entstehen wahrend den drei
Festivaltagen 30 Kunstwerke in
der Bahnhof- und Poststrasse.
Diese werden auf Wande aus

recyceltem Beton gestaltet, wel-
cher von einem in Chur abgeris-
senen Gebaude stammt.

Wer lieber selber malen mochte,
nimmt an einem Graffiti-Work-
shop teil oder versucht sich an
der Open Wall im RhB-Park.
Dort findet ein weiteres High-
light statt: Im «Bombers Battle»
treten jeweils zwei Sprayer ge-
geneinander an. Jury und Publi-

kum entscheiden, wer eine Run-
de weiter kommt. Fir alle, die
noch mehr in die Welt der urba-
nen Kultur eintauchen mochten,
gibt es Fihrungen mit lokalen
Personlichkeiten sowie eine
Ausstellung und thematische
Talks in der Lokremise. In der
Bahnhof- und Poststrasse bie-
ten 25 Food Trucks Kostlichkei-
ten aus aller Welt und der Pop-
Up-Store hat Prints, Postkarten
und weitere Kunsterzeugnisse
der Artists im Angebot. Mitdem
Kauf eines Pins oder des Sti-
cker-Magazins konnen Besu-
cher:iinnen auch das Festival
direkt unterstiitzen. Das Wand
Festival ist gratis zuganglich,
bietet Einheimischen und Gas-
ten aus allen Generationen ins-
pirierende Live-Erlebnisse und
bereichert die Street Art Stadt
Chur mit weiteren faszinieren-
den Murals. (cm)

Alle Infos: wand-festival.ch



Heiraten auf dem Walensee

Marchenhochzeiten wahr wer-
den lassen: Auf dem glasklaren
Wasser des Walensees, einge-
rahmt von imposanten Bergket-
ten, wird lhr grosser Tag zu einem
wahren Marchen. Die Schiffsbe-
trieb Walensee AG erdffnet Ihnen
vielfaltige Moglichkeiten, Ihre
Feier direkt auf dem Wasser
stattfinden zu lassen — ob roman-
tisch, exklusiv oder im kleinen
Kreis mit Familie und Freunden.
Gestalten Sie lhre Hochzeit ganz
nach lhren Winschen: Ob Trau-
ungs-Zeremonie direkt auf dem
Schiff, eine Apérofahrt nach der
standesamtlichen Trauung oder
der stilvolle Transport von der Kir-
che zum Festlokal - die schwim-
menden Locations bieten eine
einmalige Kulisse fur unvergess-
liche Momente.

Ob im romantisch-intimen Rah-
men oder im grossen, ausgelas-
senen Stil mit bis zu 200 Géasten

- wir sorgen daftir, dass lhr beson-
derer Tag in bester Erinnerung
bleibt. Unsere Cateringpartner
verwdhnen Sie mit kostlichen
Happchen, erfrischenden Drinks
oder Gourmet-Menus, wahrend
Sie den weiten Blick Uber das
Wasser geniessen.

Gestalten Sie das Schiff ganz
nach lhren Vorstellungen: Brin-

Wiederverwerten statt entsorgen

An der Multisammelstelle in
Chur landen taglich zahlreiche
Gegenstande in der Abfallmul-
de, die eigentlich noch brauch-
bar waren. Um diesem Um-
stand entgegenzuwirken, lan-
ciert der Werkbetrieb gemein-
sam mit Caritas Graublnden
ein sechsmonatiges Pilotpro-
jekt zur Forderung der Wieder-
verwertung von Gebrauchtgu-
tern.

Ziel des Projekts ist es, Kundin-
nen und Kunden der Multisam-
melstelle fur das Potenzial von
wiederverwendbaren Gegen-
standen zu sensibilisieren und
sie aktiv auf Alternativen zur
Entsorgung aufmerksam zu
machen. Hierzu werden Mitar-
beitende der Caritas kinftig
jeden zweiten Dienstag von 14
bis 16 Uhr direkt an der Multi-
sammelstelle prasent sein. Die
Entscheidung, ob ein Gegen-
stand entsorgt oder weiterge-

geben wird, liege dabei stets
bei den Kundinnen und Kunden.
Entscheiden diese sich fir eine
Wiederverwertung, kdnnen ge-
eignete Gegenstande unmittel-
bar vor Ort der Caritas Uberge-
ben werden. Wichtig ist: Sobald
ein Objekt in der Abfallmulde
landet, gilt es als endgliltig ent-
sorgt und kann nicht mehr zu-
rickgefiihrt werden. Ebenso ist
die Abgabe von Gegenstanden
an der Multisammelstelle aus-
serhalb der Préasenzzeiten der
Caritas nicht vorgesehen.
Neben der praktischen Umset-
zung wird das Projekt durch ein
Monitoring durch Caritas be-
gleitet. Ziel ist es, den Erfolg der
Massnahmen messbar zu ma-
chenund eine fundierte Grund-
lage fur eine mogliche Weiter-
fihrung oder Ausweitung der
Zusammenarbeit mit Caritas
sowie weiteren Institutionen zu
schaffen. (cm)

gen Sie lhre eigene Dekoration
mit oder lassen Sie sich von un-
seren erfahrenen Partnern ins-
pirieren. Ob Blumenarrange-
ments in lhren Lieblingsfarben
oder liebevolle Details — unsere
Experten setzen lhre Wiinsche
mit viel Liebe zum Detail um. Mit
kreativen ldeen und personli-
cher Beratung stehen wir Ihnen

MIX

Aufdem
Walensee
werden
Traumhochzeiten
wahr. (Bild zVg)

jederzeit zur Seite. Sagen Sie Ja
zum Walensee und erleben Sie
lhre Hochzeit auf eine Weise, die
Sie und |hre Gaste nie verges-
sen werden. Fur weitere Infor-
mationen und Buchungen besu-
chen Sie unsere Website oder
kontaktieren Sie unser Team -
Ihr mérchenhafter Hochzeitstag
wartet! (cm)

SCHIFFFAHRT

IHRE MARCHENHOCHZEIT AUF
DEM SCHWEIZER FJORD

Trauungs-Zeremonie | Apéro | Feler | Transport

www.walenseeschiff.ch | info@walensees

shiff.ch | +41 81 720 34 34
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Objekt des Monats (168)

Heiner Kielholz,
Ohne Titel (San Carlo), 2009

Hauptakteur in die-
sem Bild ist das Licht:
Es ist das Licht, das
unter dem schweren
Vorhang in ein abge-
dunkeltes Zimmer fallt.
Und es ist das Licht,
das von hinten, aus ei-
nem anderen Raum,
den Teppich am Bo-
den und das Bett mehr
streift oder berlhrtals
dass es diese weni-
gen Einrichtungsgegenstande hervortreten lasst. Ist es Abend? Ist
es Morgen? Oder bleibt der Vorhang auch tagstiber gezogen? Die-
ses zarte Licht erfiillt den Raum und macht die Leere darin noch
offensichtlicher. Anwesend und abwesend zugleich ist der Maler,
Heiner Kielholz, der dieses Interieur nicht nur bewohnt, sondern
auch malt. Seitdem er sich vor 30 Jahren im Puschlav und Veltlin
zurlickgezogen hat, malt erimmer wieder seine kargen Wohnraume
mitdem, was ihm im Leben wichtig erscheint. Jedes Bild eine eigene
Welt. Welchen Reichtum das in sich birgt zeigt seine aktuelle Aus-
stellung im Biindner Kunstmuseum: eine seltene Gelegenheit den
grossen Unbekannten kennenzulernen. (bkm)

Das Biindner Kunstmuseum, das Domschatzmuseum, das Ratische
Museum und das Biindner Naturmuseum stellen im «Churer Magazin»
abwechselnd ein besonderes Objekt vor.

WAND-FESTIVAL.CH
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Kammerchor

mit Komponistinnen

Jahrhundertelang waren 6ffent-
liche Konzerte mit Tonschop-
fungen von Frauen fast unmaog-
lich. Endlich lasst man ihre Wer-
ke langsam aus dem Schatten
treten. Dies tut nun auch der
Kammerchor Chur im besonde-
ren Rahmen des Bilindner
Kunstmuseums am Wochenen-
devom 20.und 21.Juni. Dirigiert
von Thomas Gropper, widmen
sich Sangerinnen und Sanger
Klangen von Komponistinnen,
am Samstag um 19 und am
Sonntag um 11 Uhr.

Zur Auffihrung gelangen unter
anderem Werke von Barbara
Strozzi (17. Jahrhundert), die als
eine der ersten Musikerinnen
sich etablieren und unabhangig
sein konnte. Weiter folgen Klan-
ge von Louise Farrenc, einer
Pianistin am Conservatoire Pa-
ris, von Fanny Hensel, der
Schwester von Felix Mendels-
sohn Bartholdy, welche einen

verstandnisvollen Mann fand,
der sie forderte, von Clara Schu-
mann, die als beriihmteste Kon-
zertpianistin des 19. Jahrhun-
derts trotz acht Kindern zuhau-
se versuchte, ihre Karriere ne-
ben ihrem Mann Robert
fortzufiihren und von einer der
wenigen Opern-Komponistin-
nen, Ethel Smith, die gegen den
elterlichen Willen Musik stu-
dierte mit «The march of the
women» (Hymne der Frauenbe-
wegung Anfang des 20. Jahr-
hunderts). Schliesslich erklingt
noch Musik der Frauenrechtle-
rin Hedda Wagner, der vernach-
lassigten Schweizerin Elisa La-
vater und von Alma Mahler-Wer-
fel, Vivienne Olive sowie Evita
Rudzionyte aus der Gegenwart.
Der Dirigent Thomas Gropper
wirkt am Konzert auch noch als
Gesangssolist und die Miinch-
nerin Maharani Chakrabarti als
Pianistin. (cm)

Neophyten eindammen

Sie wachsen schnell, sehen oft
harmlos aus - und richten den-
noch grossen Schaden an: Neo-
phyten sind gebietsfremde
Pflanzen, die seit der Entde-
ckung Amerikas im Jahr 1492
durch den Menschen bewusst
oder unbewusst eingefuhrt wur-
den. Wahrend viele harmlos
bleiben, gelten rund 80 Arten in
der Schweiz als invasiv. Sie
zeichnen sich durch starkes
Wachstum, hohe Konkurrenz-
kraft und eine schnelle Ausbrei-
tung aus. Problematisch sind
sie, weil sie einheimische Pflan-
zen verdrangen und so die Bio-
diversitat reduzieren. Sie beein-
trachtigen naturnahe Lebens-
raume und kénnen Landschaf-
ten verandern. Einige Arten
stellen zudem ein Gesundheits-
risiko dar, etwa durch allergene
Pollen oder reizende Pflanzen-
safte. Auch wirtschaftliche
Schaden sind moglich: In Land-

wirtschaft und Forstwirtschaft
fuhren sie zu Ertragsverlusten.
Die Bekampfung verursacht zu-
dem hohe Unterhaltskosten, wie
die Stadt Chur mitteilt.

Wer invasive Neophyten ent-
deckt, sollte diese moglichst
frih und vollstandig entfernen.
Die Pflanzen werden idealer-
weise vor der Blite mitsamt
Wurzeln ausgegraben, da so die
Samenbildung verhindert wird.
Wichtig ist, samtliche Pflanzen-
teile wie Wurzeln, Rhizome,
Stangel, Blatter und Bliten kon-
sequent zu beseitigen. Die Ent-
sorgung erfolgt Uber den Keh-
richt oder offizielle Sammelstel-
len der Gemeinde, wo das Mate-
rial verbrannt wird. Mit
Aufmerksamkeit, richtigem
Handeln und einfachen Mass-
nahmen kann jede und jeder
dazu beitragen, die Ausbreitung
einzudammen und die einheimi-
sche Natur zu schitzen. (cm)



Im Juni tanzen die Schiilerinnen und Schiiler von Tanzerina wieder im Theater Chur. (Bild Nicola Pitaro)

Tanzerina tanzt «Pinocchio»

Die Tanzschule Tanzerina und Orchestrina Chur bringen «Pinocchio»
auf die Biihne. Rund 80 Jugendliche und Kinder tanzen das Werk

von Carlo Collodi.

Mit der Geschichte der Kinder-
buchfigur «Pinocchio» des italie-
nischen Autors Carlo Collodi
bringt der Verein Tanzerina ein
Stick auf die Churer Theaterbih-
ne, das Uber Wahrheit, Freund-
schaft, Mut und den Weg zum
eigenen Ich erzahlt. Eine Ge-
schichte aktuell und lebendig
auch fur die jetzige Zeit. Die klei-
ne Holzfigur mitder langen Nase
ist ein Begleiter von Menschen

Und ausserdem ...

Sonntag, 7. Juni, 10-13 Uhr:
Gemeinsam kochen und es-
sen bei «Chadafo»

Sonntag, 7. Juni, 17 Uhr:
Frihlingskonzert von Grau-
blinden Brass.

Sonntag, 14. Juni, 11 Uhr:
Preistragerkonzert mit der
Kammerphilharmonie Grau-
blinden und jungen Solistin-
nen und Solisten aus Grau-
binden.

allen Alters. Rund 80 Tanzerin-
nen und Tanzer der Tanzschule
Tanzerina im Alter zwischen 10
und 20 Jahren treten im Theater
Chur auf.

Die Umsetzung der Geschichte
als Tanzstiick bietet eine fas-
zinierende Maodglichkeit, die
klassische Erzahlung auf eine
neue, korperlich ausdrucksstar-
ke Weise zu interpretieren. Eine
originelle Auswahl an klassischer
und folkloristischer Musikstiicke,
gespielt vom einheimischen
Streichorchester Orchestrina,
wird die emotionalen Hohen und
Tiefen der Geschichte unterma-
len. Das Tanztheater «Pinocchio»
fasziniert und berihrt sowohl
Kinder als auch Erwachsene, in-
dem es die universellen Themen
von ldentitat, Moral und Trans-
formation auf kreative und visuell
ansprechende Weise erkundet.
Regie flihren Lorena Jovanna
und Viola Barreca von der Freien
Bihne Chur, die kinstlerische
Leitung hat Irina Cannabona

inne. Die Choreografie stammt
von Valentina und Irina Canna-
bona und Gaetana Cauzillo. Mit
dabei ist in diesem Jahr auch
Schauspieler Yuriko Caluori.
Diese Tanzproduktionen ermog-
lichen es den Tanzschilerinnen
und -schilern, Blhnenluft zu
schnuppern, neue Eindriicke von
verschiedenen, klinstlerischen
Inhalten zu erfahren und zu ler-
nen sowie die Zusammenarbeit
und das Gelingen fur ein Projekt
zu erleben. «Es ist uns ein gros-
ses Anliegen, moglichst vielen
unserer Schilerinnen und
Schiler diese Gelegenheit zu
schenken», schreiben die Verant-
wortlichen. Ausserdem sei es
auch fir die Schulleiterinnen
eine bereichernde Erfahrung,
sich alle drei Jahre kiinstlerisch
herauszufordern und Tanzge-
schichten aufdie Churer Blihnen
zu bringen.

Vorstellungen am Samstag,
20.Juni,um 19 Uhr,am Sonntag,
21. Juni, um 11 und 14 Uhr.

THEATER

Kirche Chur

’ Reformierte
N7 irche

GOTTESDIENST IM
SCHLOSSGARTEN
HALDENSTEIN

Am Sonntag, 7. Juni 2026,
feiert die Reformierte Kir-
che Chur einen Gottes-
dienst im Schlossgarten in
Haldenstein.

Um 10 Uhr wird Pfarrer Ro-
bert Naefgen die Gemeinde
begriissen und durch die
Feier fiihren. Musikalisch
werden Annouk Bircher und
Jurg Valer mit Trompeten-
spiel aufwarten. Am E-Pia-
no wird Carlo Kohl spielen.

Sollte das Wetter nicht mit-
spielen, wird der Gottes-
dienst in der Kirche Hal-
denstein gefeiert. In jedem
Fall wird nach dem Gottes-
dienst ein Apéro offeriert.

Sonntag, 7. Juni | 10 Uhr
Schlossgarten Haldenstein
(Kirche Haldenstein bei
Wind und Regen)

Pfarrer Robert Naefgen
Musik: Annouk Bircher
und Jirg Valer, Trompeten
Carlo Kohl, E-Piano
Apéro im Anschluss

DA FUR DICH

+41812522292
chur-reformiert.ch
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Von Sereina Vischer, Inhaberin der Boutique Oohh! in Chur.

Stoff, Schwerkraft & Selbstwertgefiihl

Es gibt keinen anderen Mode-
moment, der so brutal ehrlich
ist, wie Bademode. Ein Mantel
kann ligen. Ein guter Blazer
kann therapieren. Aber ein Bi-
kini? Ein Bikini ist im Grunde
ein sehr teures Gesprach mit
dem eigenen Korperbild. Kaum
steigen die Temperaturen
Uber 23 Grad, beginnt wieder
das kollektive Ritual weiblicher
Selbstkritik. Plotzlich betrach-
ten Frauen ihren Bauch mitder
Ernsthaftigkeit eines Tatort-Er-
mittlers. Hiften werden ana-
lysiert, Oberschenkel diploma-
tisch ignoriert und Bruste be-
kommen intern das Pradikat
«friiher war mehr Spannung
drin». Man fragt sich: Wie we-
nig Stoff braucht es eigentlich,
um maximale psychologische
Instabilitat auszulosen? Die
Trends 2026 helfen dabei nur
bedingt. Uberall Cut-outs,
High-Leg-Schnitte und asym-
metrische Trager, die ausse-
hen, als hatte jemand beim
Designprozess mitten im Satz
aufgehort. Bademode ist end-
guiltig zur Hochleistungsdiszi-
plin geworden. Bikinis beste-
hen aus ungeféhr vier Faden
und einem starken Glauben an
Doppelklebeband. Alles wird
asymmetrisch gebunden, me-

tallisch gerafft oder so kunst-
voll drapiert, dass man sich
fragt, ob man baden geht oder
bei den Olympischen Spielen
im asthetischen Uberleben an-
tritt. Badeanzlige werden flr
Korper entworfen, die offen-
sichtlich nie einen Tag gelebt
haben. Alles sitzt minimalis-
tisch. Was oft bedeutet: Der
Stoff vertraut dir emotional
mehr, als du ihm vertrauen
solltest. Wir Frauen wissen
das. Im Kopf sind wir bereit flr
den alljahrlichen Fight mit un-
serem Feinkostgewdlbe. Und
trotzdem flihren wir in Umklei-
dekabinen (mit der Belichtung
einer Zahnarztpraxis!) innere
Monologe a la ich faste einfach
bis Capri oder ab sofort mache
ich taglich eine Bauch Beine
Po Einheit. Liebe Damen - neh-
men wir uns in dieser Sache
ein Vorbild am andern Ge-
schlecht: Wahrend wir Frauen
gleichzeitig naturlich, trainiert,
muhelos, straff und kurvig —
aber bitte nicht zu kurvig wir-
ken wollen, ziehen Manner
einfach eine Badehose an und
geniessen den Urlaub. Punkt.
Ende der Diskussion. Und die
Moral von der Geschicht’: Der
Bikini zerstort uns den Som-
merurlaub nicht!

oohh!

FINE FASHION
Steinbruchstrasse 12 - 7000 Chur - www.oohh.ch
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Chur Tourismus konnte an sei-
ner Generalversammlung An-
fang Mai in den verschiedenen
Geschaftsbereichen erfolgrei-
che Resultate fiir das Jahr 2025
prasentieren und in mehreren
Bereichen sogar neue Rekord-
werte erzielen. Die Logiernach-
te stiegen im Vergleich zum
Vorjahr um 6 Prozent — damit
Uberschritt die Churer Hotelle-
rie erstmals die Viertelmillion.
Dem Vorstand ist die Décharge
erteilt worden und alle Vor-
standsmitglieder wurden fir
zwei weitere Jahre wiederge-
wahlt.

Die Tourist Info an der Bahnhof-
strasse verzeichnete ebenfalls
erneut mehr Gaste: 18 960 Be-
sucherinnen und Besucher
liessen sich beraten, in den
starksten Monaten durch-
schnittlich rund 2200 pro Mo-
nat. Im Bereich Stadtfliihrungen
wurde mit 1269 Fihrungen ein
weiterer Hochstwert erreicht.
Zudem konnten acht neue
Stadtfihrerinnen und Stadt-
fUhrer ausgebildet werden, um
der anhaltend hohen Nachfra-
ge gerecht zu werden. Das
Freizeitangebot Urban Golf
bleibt ebenfalls beliebt: 4170
Personen erlebten Chur auf
spielerische Weise.

.« Rekordwerte bei Chur Tourismus

Tourismus mit Herz

2025 hat Chur Tourismus erst-
mals den aktiven Dialog mit der
lokalen Bevdlkerung gesucht
und dafir eine offentliche Gril-
lade organisiert, um ins Ge-
sprach zu kommen und Mei-
nungen sowie Wiinsche aufzu-
nehmen. Mit dem Angebot
«Z'Gast in diinra Stadt» erhiel-
ten Einheimische zudem die
Moglichkeit, Chur einmal aus
der Perspektive von Touristin-
nen und Touristen zu erleben.

Geschéftsleiter Fabian Maasch
haltin seinem Bericht fest: «Be-
sonders gefreut hat uns, dass
der Schweizer Tourismus-Ver-
band auf diese Initiative auf-
merksam wurde und unsere
Massnahmen als Best Practice
in einem gesamtheitlichen Ma-
nual hervorhebt.»

Um die Reichweite zu erhdhen,
zusatzliche Wertschopfung zu
schaffen und Zielgruppen noch
gezielter anzusprechen, hat
Chur Tourismus verschiedene
strategische Partnerschaften
- unter anderem mit Schweiz
Tourismus und Graubinden
Ferien — gepflegt und weiterge-
fihrt sowie lokale Kooperatio-
nen wie «Design am Rhein»
und den «Alpine Circle» aktiv
unterstutzt. (cm)

Romanischer Liederabend

Das konzert studio chur bringt
am Sonntag, 21. Juni,um 17 Uhr
«Retuorn dellas hirundellas»
(Die Rickkehr der Schwalben)
in die Postremise. Ein Romani-
scher Liederabend mit Sara-
Bigna Janett, Sopran und Eliza-
veta Parfentyeva, Klavier.

Was ware die ratoromanische
Kultur ohne ihre Lieder? Fir ihr
gemeinsames Projekt haben
Sara-BignaJanett und Elizaveta
Parfentyeva in Archiven ge-
forscht und sie sind dabei auf
Lieder gestossen, die lange auf
ein Wiederhoren mit Publikum
gewartet haben. Manche die-
ser Werke erklingen nun zum

ersten Mal seitvielen Jahrzehn-
ten wieder. Die beiden Musike-
rinnen haben diese Auswahl so
berihrend gefunden, dass sie
daraus auch eine CD aufge-
nommen haben. Nun bringen
sie die Lieder auf die Bihne -
ratoromanische Melodien von
Abschied und Wiederkehr, von
inniger Liebe und stiller Melan-
cholie, von frohlicher Ausgelas-
senheit und tiefer Sehnsucht.
Auf dem Programm stehen
unter anderem Lieder von Duri
Sialm, Benedikt und Tumasch
Dolf, Armon Cantieni sowie
Gion Giusep Derungs. (cm)
www.konzertstudio.ch
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Endspurt bei den Bauarbeiten am
neuen Bahnhof Chur West

Die Bauarbeiten am neuen
Bahnhof Chur West befinden
sich auf der Zielgeraden. Nach
drei intensiven Bausaisons soll

der neue Bahnhof Ende Okto-

ber 2026 in Betrieb genommen
werden. Die offizielle Eroff-
nung ist am 12. Dezember
2026 vorgesehen.

Derzeit stehen beim Bahnhof
Chur West die Arbeiten am Per-
rondach im Mittelpunkt. Die
Bauarbeiten erfolgen bis An-
fang Juli etappenweise zwi-
schen den beiden Betriebsglei-
sen. Im September kann auf
dem Mittelperron der Deckbe-
lag eingebaut sowie die Mob-
lierung und die Beleuchtung
installiert werden. In den ers-
ten beiden Oktoberwochen
stehen die letzten grossen Ar-
beiten an den Gleisen an. Da-
bei werden die Gleise millime-
tergenau an ihre endgiltige
Position verschoben - der ent-
scheidende Schritt fur ein hin-
dernisfreies und autonomes
Ein- und Aussteigen in die
Zuge.

Parallel dazu wird das Umfeld
des Bahnhofs gestaltet: die Ra-
scharenstrasse, die neuen Hal-
testellen flir Bus und Postauto

Die Bauarbeiten am neuen Bahnhof Chur West laufen auf Hochtouren und nahern sich dem Ende. (Bilder zVg)

sowie der neue grosszigige
Bahnhofplatz. Neben Arbeiten
im Strassenbau wird im Juni
nach dem Prinzip der
«Schwammstadt» eine Versi-
ckerungsanlage erstellt. Diese
sammelt Regenwasser, spei-
chert es und gibt dieses Uber
die Verdunstung der Baume
wieder an die Umgebung ab.

i
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Uber den Sommer werden die Bauarbeiten noch weiter laufen.

Dies sorgt fur einangenehmes
Klima im Bereich rund um den
Bahnhofplatz.

Velostation

und Gastroladenflache

Im Verlauf des Sommers wer-
den zudem Randabschlisse,
Bauminseln und Fundamente
fur Sitzgelegenheiten erstellt.

Es folgen die Strassenbelage
und Markierungen. Ebenfalls
fertiggestellt werden die neue
Velostation sowie die Gastro-
ladenflache, flir welche sich
interessierte Betreiberinnen
und Betreiber noch bis Ende
Mai auf der Webseite der Stadt
Chur bewerben kénnen.

Feierliche Eré6ffnung

Im September werden schliess-
lich Begrinungen an den Be-
tonwanden angebracht und ab
November die Baume gepflanzt

- die letzten Schritt auf dem

Weg zum neuen Bahnhof Chur
West, der gemass Mitteilung
am 12. Dezember feierlich der
Offentlichkeit (ibergeben wird.
Auf die Besucherinnen und Be-
sucher wartet ein vielfaltiges
Festprogramm mit Fihrungen,
Einblicken hinter die Kulissen
sowie zahlreichen weiteren At-
traktionen. (cm)

Details zu den laufenden Arbei-
ten, aber auch Einblicke in die
Baustelle gibt es auf
www.churwest.ch
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